ZAVERECNA MONITOROVACIA SPRAVA 2018 - 2023
Aktivita 2: ,,PODPORA ROZVOJA SLUZIEB A OPATRENI PRE OBETE NASILIA, NAJMA PRE ZENY“

PODAKTIVITA 2.1 ,,PODPORA CINNOSTI KOORDINACNO-METODICKEHO CENTRA PRE PREVENCIU
NASILIA NA ZENACH (DALEJ AKO AJ ,, KMC“)“

1. MULTIINSTITUCIONALNA SPOLUPRACA NA VYTVORENI ALEBO INOVACII
REGIONALNYCH AKCNYCH PLANOV S ICH NASLEDNOU REALIZACIOU
A EVALUACIOU

Od roku 2019 projekt podporil ¢innost partnerstiev multiinstitucionalnej spoluprace
(dalej ako partnerstva PMIS) a KMC vytvorilo partnerstva PMIS v 7 vysSich izemnospravnych
celkoch (dalej ako ,VUC“), neskér bol pripojeny aj posledny kosicky VUC. Do &nnosti
partnerstiev PMIS boli zapojené desiatky odbornikov a odbornic¢ok, ktori/-é vregidne
zastupuju rdzne $tatne a verejné institucie a aj mimovladne organizécie, tradov VUC, Uradov
prace, socidlnych veci a rodiny, Mestskych Uradov, Uradov Mestskej policie, poskytovatelov
pomoci a podpory Zenam zazivajucim nasilie, vysokych $kol a univerzit.

Hlavnym cielom ich cinnosti bolo zhodnotenie doterajSich aktivit v kraji v oblasti
prevencie nasilia na Zenach a vytvorenie Regiondlneho akéného planu pre prevenciu
a eliminéciu nasilia na Zenach pre kazdy kraj. V siedmych VUC sa tento ciel podarilo dosiahnut
a vytvorené plany boli prijaté v Siestich krajoch ako samostatné programové dokumenty alebo
boli vélenené do programu rozvoja socialnych sluzieb, v stadiu ndvrhu ostali regionalne akéné
plany vytvorené pre kosicky a preSovsky VUC. Vo vietkych 6smych VUC koordinatori
a koordindtorky partnerstiev multiinStitucionalnej spoluprace pocas doby realizacie projektu
zorganizovali viac ako 100 stretnuti zastupcov a zastupkyn réznych institucii, facilitovali
organizaciu vzdelavacich a aj osvetovych podujati a kazdy rok zohrali vyznamnu ulohu v rdmci
kampane ,Zastavme nasilie na Zenach”, ktord kazdorocne prebiehala od 25.novembra
do 10.decembra.

2. VZDELAVANIE

S cielom zvysit prevenciu nasilia na Zenach a domaceho nasilia a ochranu a podporu obeti
realizovalo KMC pocas doby realizacie projektu vzdelavacie aktivity rozneho Specifického
tematického zamerania avrbéznych podobach, od kratkodobych jednodriovych Skoleni
az po modulové vzdelavanie v rozsahu jedného tyzdnia. Zameranie vzdeldvaného obsahu
a naplnenie poziadaviek na odbornost a skisenosti lektorstva sa riadili dopytom od cielovych
s inStituciami ako napriklad Prezidium PZ SR a niektoré Krajské riaditelstva SR, Ministerstvo
spravodlivosti SR a MVO poskytujuce Specifické sluzby pre Zeny zazivajuce nasilie a ich deti,
iné sa uskutocnili ako vysledok multiinstitucionalnej spoluprace v regiénoch Slovenska,
ktoru organizovali ~ 6smi regionalni koordinatori  a koordindtorky  partnerstiev
multiinstitucionalnej spoluprace.



Skolenia

V Uvodnej faze projektu sa odborny tim aktivity 2.1 zameral na vypracovanie kurzov
k réznym aspektom nasilia na Zenach a domaceho nasilia, vratane situacie deti, ktoré su
svedkom nasilia a prace s pachatelmi domaceho nasilia. Témy kurzov boli adresované
zamestnancom a zamestnankyniam verejnej a Statnej spravy, vysokym Skolam, MVO
poskytujucim Specifické sluzby pre Zeny zaZivajuce nasilie a ich deti, ako aj dalSim aktérom
verejnych a socidlnych politik v SR. Do organizacie Skoleni od roku 2020 vyznamne zasiahla
pandémia ochorenia COVID-19 a protipandemické opatrenia. Cast vzdeldvania bola nasledne
organizovand v online prostredi a sucasne sa podnietil zaujem o problematiku sexualneho
nasilia a zneuzivania. Cielovou skupinou vzdelavacich podujati zameranych na identifikaciu
nasilia, odhad rizika hroziaceho nebezpecenstva a pochopenie situacie a potrieb obeti, ¢i uz
prebiehali prezencnou alebo online formou, boli najma policajti a policajtky, probacni uradnici
a uradnicky, pedagogicki a odborni zamestnanci/zamestnankyne 3$kol aterénni socidlni
pracovnici a pracovnicky. Skolenia pre pracovnikov a pracovni¢ky v oblasti poskytovania
Specifickych sluzieb pre Zeny zaZivajuce nasilie poskytovali informacie a posiliovali
ich zruénosti poskytovat relevantné informacie v oblasti v oblasti trestného a civilného prava.
V obdobi 2018-2022 KMC zrealizovalo 120 vzdeldvacich podujati. Celkovo bolo vyskolenych
3081 osdb, z toho 1361 Zien a 1720 muzov.

Online vzdelavanie - policia, socidlni pracovnici a pracovnicky, zdravotnicky
zamestnanci a zamestnankyne, prokuratura a sudy

Online vzdelavanie vo forme e-learningovych modulovych kurzov je uréené pre odbornu
verejnost, najma tzv. pomahajuce profesie, ktoré prichddzaju do styku s obetami nasilia na
Zenach a domaceho nasilia. Pat modulov, prvy Uvodny a dalsie styri moduly, ktoré su urcené
pre zainteresované pomahajuce profesie, st dostupné na: https://metodiky.online/courses/

Modul é.1 : Uvodny modul

Uvodny modul je spolo¢ny, uréeny pre vietkych socidlnych pracovnikov a pracovnicky,
policiu, zdravotnickych zamestnancov a zamestnankyne, prokuratiru a sudy. Jeho cielom
je oboznamit odbornu verejnost so zakladnymi pojmami, ktoré sa tykaju nasilia, umoziiuje
osvojit si Specifické spdsobilosti potrebné pre profesiondlne zaobchadzanie s obetami
domaceho nasilia. Podporuje zmenu postojov k nasiliu pachanému na Zendch, zlepsSuje reakciu
a fungovanie existujucich sluzieb. ZabezpeCuje efektivnu implementaciu politiky.
Po absolvovani kurzu budu odbornici a odbornic¢ky poznat a pochopit zakonitosti a Specifika
nasilia pachaného na Zenach, identifikovat sdvisiace myty asamotné nasilie, vediet
0 mozZnostiach a systéme pomoci obetiam. Poznat zakladné pravne vychodiska a hlavne
spolupracovat s dalsimi relevantnymi zainteresovanymi profesiami.

Dostupné na: https://metodiky.online/courses/1-online-vzdelavanie-zaklad/

Modul €. 2 je urceny pre zdravotnicke profesie

Modul je urceny pre zdravotnicky personal, ktory prichadza do styku s obetami nasilia na
Zenach a domdceho nasilia. Obsahuje zdkladné informdcie a postupy pre poskytovanie pomoci
obetiam domaceho nasilia. Online vzdelavanie vychadza z platnych metodickych usmerneni
vydanych Ministerstvom zdravotnictva SR, Standardov Svetovej zdravotnickej organizacie pre
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pracu s obetami nasilia na Zenach a Dohovoru Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu na Zendach
a domacemu nasiliu a boja proti nemu, ako aj inych domacich a zahrani¢nych materialov
a noriem uvedenych v zavere. Odporucania Svetovej zdravotnickej organizacie su uvadzané
priamo pri dotknutych okruhoch.

Dostupné na: https://metodiky.online/courses/2-modul-zdravotnictvo/

Modul €. 3 je urceny pre policiu

Obsahuje Postup OCTK pri domacom nasili so zameranim na obete a Postup OCTK pri
sexualnom nasili so zameranim na obete. Vzdelavanie nemd ambiciu nahradzat vysetrovaci
$tandardizovany postup OCTK, ale doplnit ho o citlivy pristup k obeti a prevenciu sekundérnej
viktimizacie.

Dostupné na: https://metodiky.online/courses/3-modul-policia/

Modul €. 4 je urceny pre prokuraturu a sudy

V prevencii ndsilia a ochrane obeti zohravaju prokuratura a sudy spolu s policiou Ustrednu
ulohu. Osvojenie si pristupu orientovaného na obet, s reSpektom k obetiam a neodmietavym
postojom voci nim, profesiondli a profesionalky z tychto profesii nielen zvysia ucinnost svojej
prace, ale obetiam ponuknu aj nevyhnutnu podporu pre oslobodenie sa z nasilia. Tento modul
online vzdeldvania ma ambiciu na podklade viktimologickych poznatkov umoznit orientaciu
na potreby obete. Mdze byt vhodnym zdrojom informacii pre profesionéalov a profesionalky
z oblasti prokuratiry a sudov, ¢i institdcii, ktori/é prichadzaju do kontaktu s obetami
domdceho ndsilia a sexualizovaného nasilia. Nielen organy ¢inné v trestnom konani su totiz
nosite/mi povinnosti predchadzat druhotnej a opakovanej viktimizacii, ale aj aj iné profesie sa
mo&Zu ocitnut v kontakte s obetami.

Dostupné na: https://metodiky.online/courses/4-modul-prokuraturu-a-sudy/

Modul €. 5 je uréeny pre socidlne a psychologické profesie

Cielom tohto modulu online vzdelavania, je poskytnut pomahajicim profesiam v socialnej
a psychologickej oblasti prakticki orientdciu v poradenstve Zendm zazivajucim ndsilie
v partnerskych vztahoch a dospelym, ktori zaZivaji domace nasilie. Tento zdroj méze slizit
aj osobam, ktoré zaZivaju nasilie, a tym na ktorych sa ohrozena osoba obratila so Ziadostou
o radu a pomoc.

Dostupné na: https://metodiky.online/courses/5-modul-socialne-psychologicke-

profesie/

3. OSVETA

V priebehu realizacie projektu KMC zrealizovalo kazdoro¢ne osvetovd kampan 16 dni
aktivizmu proti nasiliu na Zenach, verejné diskusie a workshopy na Skolach. Spolu s verejnymi
vystupeniami na konferencidach asemindroch a vystUpeniami v elektronickych alebo
printovych médiach bolo ich ciefom poskytnuat Sirsej laickej aj odbornej verejnosti zistenia
z vyskumnych uloh, upozornit na zavazné zistenia a fenomény, zvysit odolnost proti nasiliu
a mobilizovat aktivitu na ochranu seba a i druhych. Pocas piatich rokov sme do roku 2022
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zorganizovali 31 osvetovych diskusii a workshopov, na ktorych sa zucastnilo viac ako 500
ucastnikov a ucastnicok.

NajvyznamnejsSie kampane

Ku kaZzdoroCnej globalnej kampani 16 dni aktivizmu proti nasiliu na Zenach KMC
pravidelne prispelo vlastnou ¢astou pod sloganom , Zastavme nasilie na Zenach“. Tento slogan
sa na Slovensku stal symbolom aktivit organizovanych na celostatnej Urovni a aj v regidénoch,
kde bola kampan zabezpecena cinnostou regionalnych koordinatoriek a koordindtorov
partnerstiev multiinstitucionalnej spoluprace, ktoré/i vyvijali aktivity pre rozne cielové
skupiny. Vdaka kvalitnému zosietovaniu s organizaciami a institiciami pésobiacimi v oblasti
poskytovania sluzieb pre Zeny zaZivajlce nasilie a Stdtnymi organizdciami sa celoplo$ne konali
diskusie na Skolach a pre verejnost. Fotenia s tabulou s napisom “Zastavme nasilie na Zenach”
sa zUcastnila prezidentka SR, ministri a ministerky, do kampane sme zapojili aj velky pocet
diplomatickych misii a aj zamestnancov a zamestnankyn institucii verejnej a Statnej spravy.
Kampan pritiahla kaZdoro¢ne vyznamny zdujem médii. V obdobi od 25. novembra
do 10. decembra odborni¢ky KMC zaznamenali najvyssi pocet mediadlnych vystupov, celkovo
pocas kampane bola realizovana viac tretina z viac ako 100 medialnych vystupov KMC.

4. MONITORING, VYSKUM A METODICKA CINNOST

Pocas realizacie projektu sa odborny tim KMC venoval rozsiahlemu vyskumu
a spracovaniu dat v oblasti ndsilia pachaného na Zenach, domdaceho nasilia a sexudlneho
nasilia azneuzivania. Okrem vyskumnych sprav poskytol odbornej aj SirSej verejnosti
aj metodiky na pracu s konkrétnymi opatreniami na zvySovanie prevencie nasilia a ochrany
obeti, vratane detskych svedkov nasilia. Vystupy boli zamerané na tieto konkrétne témy
a oblasti:

Vystup €. 1: Online metodiky postupov prace so Zenami a ich detmi zaZivajicimi nasilie,
vratane postupov pre pracu s obetami znasilnenia, pre vsetky zainteresované
pomahajuce profesie

Bolo vypracovanych 5 metodik pre zdravotnicke profesie, policiu, prokuratiru a sudy,
socialne a psychologické profesie a metodika pre pedagogické profesie.

Online metodika pre zdravotnicky personal

Metodika pre zdravotnicke profesie. Zameriava sa na definovanie ulohy zdravotnictva pri
identifikacii pripadov nasilia pachaného na Zenach a pomoc pri jeho predchadzani. Metodika
ponuka odporicania, ako zabezpelit dostupnost Specializovanej pomoci, vzdelavania
a terciarnej prevencie nasilia pachaného na Zenach.

Dostupné na: https://metodiky.online/wp-
content/uploads/2023/12/Metodika zdravotnictvo.pdf

Online metodika postupu policie prvého kontaktu v pripadoch domaceho nasilia
(pristup citlivy k obeti)

Metodika pre policiu. Obsahuje pravidla komunikacie s obetou, zakladné informacie
o domacom nasili a prakticku ¢ast zameranu na policajny zdsah pri domacom nasili.
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Dostupné na: https://metodiky.online/wp-
content/uploads/2023/12/Metodika policia domace-nasilie.pdf

v

Metodika k porozumeniu kli¢ovych pojmov a tedrii o problematike domaceho nasilia
a sexualizovaného nasilia na Zenach

Metodika pre prokuratiru asudy umoziuje na zaklade podklade viktimologickych
poznatkov orientdciu na potreby obete. Mé6Ze byt vhodnym zdrojom informacii pre
profesiondlov a profesiondlky z réznych oblasti a institucii, ktori/é prichadzaju do kontaktu
s obetami domaceho nasilia a sexualizovaného nasilia. Nielen organy cinné v trestnom konani
su totiz nositelmi povinnosti predchadzat druhotnej a opakovanej viktimizacii, ale aj iné
profesie sa m6zZu ocitnut v kontakte s obetami.

Dostupné na:
https://metodiky.online/wp-content/uploads/2023/12/Metodika pravne-profesie.pdf

Partnerské a domace nasilie: Priru¢ka ako sa orientovat prostriedkami pravnej ochrany
pre pracovnicky a pracovnikov v oblasti socialneho a psychologického poradenstva

Metodika pre socidlne a psychologické profesie. V prirucke prindsame prehlad o pravnej
tedrii, prisluSnej pravnej Uprave a praxi. NajefektivnejSou cestou k podpore je vyhladanie
osobného poradenstva Specializovanych poradni, ktoré komplexne reaguje na potreby obete
a prvoradym hladiskom pri poskytovani poradenstva a podpory je pre ne bezpecie ich klientok
a klientov. Ponukané informacie ponukaju vSeobecnu odpoved’ na rieSenie réznych otazok
suvisiacich s nasilim z pohladu pravnej Upravy. Konkrétne situacie budu jedinecné a je vidy
potrebné k nim takto pristupovat. Zaroven su ¢asto komplexné a v jednom pripade je mozné,
niekedy aj potrebné, uplatnit viacero prdvnych Uprav a postupovat v réznych konaniach
zaroven. Je preto nevyhnutné uvazlivo posudit vSetky dostupné riesenia.

Dostupné na: https://metodiky.online/wp-content/uploads/2023/12/Metodika-pre-socialne-a-
psychologicke-profesie Domace-nasilie.pdf

Metodika primarnej prevencie rodovo podmieneného nasilia pachaného na Zenach
a dievCatach pre ucitel'ské profesie.

Metodika je uréena pre pedagogické profesie. Metodika zohladriuje komplexny pristup
k danejtéme a pomaha ucitelkdm a ucitelom Gcéinne pracovat na prevencii nasilia pachaného
na Zzenach a diev€atach. Je zalozend na obozndmeni sa s fenoménom rodovej nerovnosti
v spoloc¢nosti a jeho prepojeni s problematikou nasilia, na rozvoji rodovej citlivosti
vo vzdeldvacom procese, na podpore rovnosti a reSpektu, na identifikacii priznakov nasilia,
na intervencii a vytvarani rodovo rovného skolského prostredia, partnerstiev a sietovani.
Dostupné na: https://metodiky.online/wp-content/uploads/2023/12/metodika-primarna-prevencia-
pre-ucitelov.pdf

Vystup €. 2: Metodika monitoringu dostupnosti a kvality podpornych sluzieb pre zeny

zazivajuce nasilie a ich deti

V roku 2019 tim externych expertiek z MVO, ktoré poskytuju ochranu a podporu Zenam
zazivajucim nasilie, spracoval navrh usmernenia o dostupnosti a kvalite sluZieb, ktoré navrhuje
Standardy kvality Specifickych sluZieb pre Zeny zazivajuce nasilie. Tie boli identifikované aj ako
smerodajné pre nasledné meranie dostupnosti a kvality tychto sluZzieb. Navrh metodiky bol
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rozpracovany vroku 2019, ndsledne boli metddy monitoringu testované a metodika
finalizovana. Metodika slizi ako podklad pre monitoring dostupnosti a kvality
$pecializovanych socidlnych sluzieb pre Zeny zazZivajlce nasilie a ich deti. Tato cielova skupina
si v rdmci poskytovania podpornych sluzieb vyzaduje Specificky pristup, ktory zohladnuje
pricéiny a dopad nasilia, ktoré Zeny a ich deti zaZivaju, a ktory kladie doraz na ich fyzické
a psychické bezpecie. Ciefom metodiky je monitorovanie dostupnosti a kvality ako podkladu
pre dalsi kvantitativny a kvalitativny rozvoj sluZieb a na jej zaklade bol realizovany aj nasledny
prvy takyto monitoring.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/metodika-monitoringu-dostupnosti-a-kvality-podpornych-

sluzieb-pre-zeny-zazivajuce-nasilie-a-ich-deti-andrej-kuruc-monika-grochova-zuzana-ocenasova-

2021/

Vystup €. 3: Vytvorenie odporucani pre zavedenie tzv. Specializovanych policajnych
timov zasahujtcich v pripadoch nasilia na Zenach vratane znasilnenia

Tato publikdcia sa zaoberd moznostou vytvorenia Specializdcie v policajnej praci
na identifikdciu a vySetrovanie pripadov nasilia na Zenach a domaceho nasilia. Samotna policia
nemozZe ,vyriesit” nasilie pachané na Zenach a domace nasilie, pretoZe ide o spolocenské
problémy, ktoré si vyZaduju reakciu celej spolocnosti a vytvorenie stratégii a postupov,
do ktorych su zapojené prierezovo vsetky zlozky verejnej moci. Na strane druhej, prave policia
ma jedinecné oprdvnenia, ktoré umoznuju odhalovat nasilie na Zenach a domdace nasilie,
chranit obete a stihat pachatelov. KlG¢ovu rolu pritom zohrdva dévera v schopnost policie,
ktord formuje ochotu kazdého jednotlivca, ¢i uz v role cloveka zazivajuceho nasilie
alebo svedka nasilia pripad nahlasit a spolupracovat pri trestnom stihani. DOvera ma osobitny
vyznam najma pri nasili v intimnych vztahoch a viktimizacii v oblasti sexuality, ktoré maju
tendenciu sa opakovat, ¢i uz ako opakovana viktimizacia na strane obeti alebo recidiva
na strane pachatela. Zlepsenie reakcie policie na nasilie na Zenach a dievéatach a interakcie
s poSkodenymi ma preto bezprostredny vplyv na lepsSiu identifikdciu pripadov nasilia
na Zenach a domaceho nasilia a Ucinnejsie poskytovanie ochrany pred nimi. V roku 2019 bol
spracovany vychodiskovy dokument, zamerany na analyzu a zhodnotenie moznosti vytvorenia
tzv. Specializovanych policajnych timov s ohladom na organizaciu Policajného zboru SR, ktory
spracovali odborni zamestnanci Prezidia PZ SR. V nasledujucom obdobi, na zdklade organizacie
diskusie s dotknutymi rezortami a kvantitativnej analyzy napadu trestnych veci spojenych
s nasilim na Zenadch adomdacim nasilim, vratane sexualneho nésilia a zneuzivania, boli
formulované odporucania pre zavedenie tzv. Specializovanych policajnych timov.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/navrh-na-koordinacny-postup-pre-vytvorenie-tzv-

specializovanych-policajnych-timov-zasahujucich-v-pripadoch-nasilia-na-zenach-vratane-

znasilnenia-andrea-babusakova-barbora-burajova-marek-pis-2023/

Vystup €. 4: Pravny a odborny ramec zriadovania a fungovania siete intervenénych
timov

Studia sa venuje postupom krizovej intervencie formou multinstitucionalnej intervencie
v pripadoch domaceho nasilia a nasilia na Zenach. Spolupraca vsetkych zucastnenych
institlcii, aktérov a aktérok v oblasti domdceho nasilia a nasilia na Zenach bola opakovane
identifikovand ako nevyhnutna pre efektivny boj s tymito fenoménmi. Tradiéné modely
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rieSenia pripadov domdaceho nasilia a nasilia na Zenach stoja na izolovanych aktéroch,
na ktorych sa méZu obete nasilia obratit. Tie vedu k obmedzenej informovanosti nielen medzi
organmi, ktoré maju poskytovat pomoc obetiam, ale aj medzi obetami samotnymi.
Nekoordinované postupy vedu k horSiemu rieSeniu pripadov nasilia a v kone¢nom doésledku
zataZuju obet potrebou opakovanych navstev, aktivneho vyhladdvania pomoci a podobne.
Prvotnym cielom tejto studie bolo opisat dobru prax v krajinach, ktoré aplikuji modely
multiinStituciondlnej spoluprace, ¢i uz na vsetkych urovniach, alebo aspon v niektorych
oblastiach suvisiacich s domacim nasilim a nasilim na Zendch, a nasledne na podklade analyzy
podmienok pre zavedenie intervenénych timov na Slovensku vytvorit ich model, ktory by bolo
mozné ukotvit v legislative a uviest do praxe. V zavere kompletizacie analytickej ¢asti zasiahol
do Zivota nielen nas vSetkych, ale aj do Zivota tejto publikdcie COVID-19. Relativna
nedostupnost dovtedajsich podpornych sluzieb v désledku protiepidemickych opatreni
eskalovala nielen vytvorenie modelu multiinstituciondlnej intervencie, ale aj prijatie legislativy
pre jeho zavedenie v podobe Intervencnych centier pre obete domdaceho nasilia do praxe.
Spracovana vychodiskova analyza pre pravny a odborny rdmec zriadovania a fungovania siete
intervenénych timov bola v roku 2021 podkladom pre prijatie novelizacie z.¢. 274/2017 Z.z.
o obetiach a z.¢. 171/1993 Z.z. o policajnom zbore.

Sucastou druhého doplneného vydania tejto publikacie je aj popisanie stavu a vysledkov
od 1. 1. 2022, odkedy zacali na Slovensku v kazdom kraji pésobit intervencné centra.

Dokument pouziva zakladnu terminoldgiu a vychodiska, ktoré uz boli podrobne
rozpracované v inych publikdcidch, najma pojmy multiinStituciondlna spolupraca, resp.
multiindtituciondlna intervencia, ktorej formou su aj intervencné timy a centra.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/pravny-a-odborny-ramec-zriadovania-a-fungovania-siete-
intervencnych-timov-2-doplnene-vyd-marian-filcik-2023/

Vystup €. 5: Analyza sucasného Statistického spracovania identifikovanych pripadov
rodovo podmieneného nasilia najma v ramci socialneho poradenstva a socidlnych
sluzieb

Analyza sucasného Statistického spracovania identifikovanych pripadov rodovo
podmieneného nasilia najma v ramci socidalneho poradenstva a socialnych sluzieb bola v roku
2022 spracovana spolo¢ne s monitoringom dostupnosti a kvality sluzieb pre Zeny zazZivajlce
nasilie a ich deti. Vystup, publikovany v roku 2023, ponuka pohlad na uroven suéasného zberu
a spracovania Udajov o situdcii Zien zaZivajucich nasilie, ktoré vyhladaju socidlne poradenstvo
alebo nudzové ubytovanie v socidlnych sluzbach na Slovensku.

Vystup €. 6: Monitoring dostupnosti a kvality podpornych sluzieb pre Zeny zazivajuce
nasilie a ich deti

K podpore Zien zaZivajucich nasilie a ich deti sa v su¢asnosti na Slovensku hlasi viacero
roznych organizacii. Okrem Narodnej linky pre Zeny zaZivajuce nasilie, si to spravidla
poradenské centrd alebo zariadenia nidzového byvania, ktoré deklaruju tento ciel. Nakolko
su vSak sluzby ponukané tymito organizaciami Specializované pre cielovd skupinu Zien
zazivajucich nasilie ¢i ohrozenych nasilim, nebolo v mnohych pripadoch zname, a preto nebolo
ani mozné jednoznacéne urcit, aka je skutocéna dostupnost a kvalita tychto sluZieb v ramci
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Slovenskej republiky (dalej len ,,SR“). Z rovnakého doévodu bolo tazké vyhodnotit, nakolko
sa SR priblizuje k naplfianiu odporuc¢anych eurdpskych $tandardov tykajucich sa poskytovania
tohto typu sluzieb. Na tuto absenciu hlbSieho poznania praxe reagoval aj Monitoring
dostupnosti a kvality podpornych sluzieb pre Zeny zazivajuce nasilie a ich deti (dalej
ako ,monitoring”), ktory vrokoch 2021 a 2022 realizovalo KMC. Predkladand sprava
je zdvere¢nym zhrnutim realizdcie tohto monitoringu a jeho vysledkov. Zistenia monitoringu
mo&zZu posluzit komukolvek so zaujmom dozvediet sa viac o situacii suvisiacej s poskytovanim
Specializovanych sluZieb pre Zeny zaZivajuce nasilie a ich deti v SR. Vysledky vedia pouZzit
na zorientovanie sa v tomto kontexte Zeny samotné, verejnost, odborni¢ky a odbornici z
roznych oblasti, domdace i medzindrodné organizacie spolupracujice, pripadne hladajlce
spoluprdcu, s organizaciami poskytujucimi podporné sluzby Zendm a dalSie subjekty.

Pre samotné organizacie poskytujuce podporné sluzby Zendm zaZivajucim ndsilie
a ich detom mozu byt vysledky monitoringu ukazovatelom v zmysle moznosti ¢i potreby
dalSieho rozvoja v sulade s odporucanymi Standardmi. Zaroven by sa zistenia slvisiace
s kvalitou a dostupnostou podpornych sluzieb v SR mohli stat podnetom pre relevantné
subjekty verejnej a Statnej spravy o kvantitativnych a kvalitativnych limitoch poskytovanych
sluzieb na narodnej aj regiondlnej urovni. Subjekty verejnej a Statnej spravy tiez jediné mozu
byt nositelmi potrebnych zmien kontextu, v ktorom su sluzby pontkané, a podporit tak
ich vznik a udrZatelnost. Z vysledkov monitoringu by v takom pripade mohli mat prospech tie,
na ktoré by mala byt vidy upriamena hlavna pozornost pri uvaZovani o poskytovani
podpornych sluzieb, a to samotné Zeny zaZivajuce nasilie a ich deti.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/monitoring-dostupnosti-a-kvality-podpornych-sluzieb-pre-
zeny-zazivajuce-nasilie-a-ich-deti-zuzana-andre-zuzana-ocenasova-2023/

Vystup €. 7: Navrh na vytvorenie systému stihrnného spracovania statistickych udajov a
zabezpecenie ich pravidelného publikovania v ¢innosti PZ SR, MS SR a zdravotnictva

Analyza sa venuje postupom zberu a spracovavania administrativnych dat v policii,
v sudnictve, na prokurature a v zdravotnictve za rok 2018. Cielom spravy bolo aj vytvorenie
ukazovatelov o pocte pripadov rodovo podmieneného nasilia a spdsobe, akym boli ukonéené.
Ako vzor ukazovatelov sluzili Indikatory partnerského a sexualizovaného nasilia, stanovené
Eurdpskym instititom pre rodovu rovnost, s cielom, aby slovenské ukazovatele zodpovedali
indikatorom v ramci EU. Na podklade analyzy bola navrhnutad metodika zberu a spracovania
Statistickych udajov v Cinnosti PZ SR a MS SR, ktora bola publikovana spolo¢ne so zberom
administrativnych dat o partnerskom nasili za rok 2018.

Doposial boli vydané 4 analyzy administrativnych dat zcinnosti policie a sudov
v Slovenskej republike o pripadoch nasilia na Zenach a domaceho nasilia (za roky 2018, 2019,
2020, 2021), ktoré poskytuju pohlad o obetiach, pachateloch a pachatelkach, formdch nasilia
a poskytuju aj pohlad na pomer podmieneénych a nepodmienecnych trestov uloZenych
pachatelom a pachatelkdm trstenych cinov, ktoré spdachali na blizkych osobach (vsetky
publikacie st dostupné na https://www.zastavmenasilie.gov.sk/).

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/nova-publikacia-zber-administrativnych-dat-o-
partnerskom-a-domacom-nasili/
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Vystup €. 8: Nasilie pachané na Zenach v intimnych vztahoch tinedzerov

Dospievanie je obdobim, kedy mnoho mladych fudi zac¢ina svoje prvé romantické vztahy.
Randenie mdzZe byt novou a vzrusujucou fazou v Zivote tinedZerov. Poskytuje prileZitosti
na rozvijanie dolezitych zru¢nosti a nadobudanie zivotnych skdsenosti suvisiacich s intimitou,
komunikaciou, formovanim identity a autondmiou, ktoré moézu tinedzerom pomoct pripravit
sa na zdravé vztahy v dospelosti; zaroven sa vSak moze stat priestorom, v ktorom dochadza
k pdachaniu a zazivaniu réznych foriem nasilia. Nasilie v intimnych vztahoch tinedzerov je spaté
s potencialom Sirokej skaly kratkodobych i dlhodobych negativnych nasledkov, a predstavuje
vyznamny rizikovy faktor pre pachanie alebo zaZivanie intimneho partnerského nasilia
v dospelosti. Publikacia prezentuje vobec prvé vyskumné data tykajuce sa partnerského nasilia
v tinedZerskych vztahoch na Slovensku. Vyskum realizovalo Koordinaéno-metodické centrum
pre prevenciu nasilia na Zenach IVPR a zber dat prebehol v roku 2022.

Zber dat bol realizovany na vyskumnej vzorke 1181 mladych ludi vo veku 15 — 17 rokov,
Studujucich na réznych typoch strednych 3$kél zo vSetkych 6smich krajov SR. Vyskum
sa zameriaval na zaZivanie roznych prejavov nasilia v partnerskych vztahoch tinedzerov,
ako ajnajeho pachanie. ISlo najma o prejavy fyzického, psychického, sexualizovaného a online
nasilia. Okrem Udajov o prevalencii a jej analyzy z pohladu rodovych rozdielov sa publikacia
venuje aj moznym rizikovym faktorom, ktoré vplyvaju na zaZivanie alebo pachanie
partnerského nasilia.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/nasilie-pachane-na-zenach-v-intimnych-vztahoch-
tinedzerov-zuzana-ocenasova-slavka-karkoskova-milan-fico-2023/

Vystup €. 9: Analyza sudnych rozhodnuti v pripadoch nasilia pachaného na Zzenach

V pripade stihania nasilia pachaného na Zenach sa na Slovensku venuje pozornost najma
analyze legislativy a toho, nakolko umozZniuje orgdnom cinnym v trestnom konani a sidom
takéto konanie postihovat a za akych podmienok. Mensia pozornost je venovana tomu, ako sa
platna legislativa uplatiiuje v praxi a tato studia ma ambiciu prispiet k zmenseniu tejto
medzery. Venuje sa trestnému konaniu o vybranych trestnych ¢inoch suvisiacich s ndésilim
na Zenach v rozhodovacej ¢innosti sidov so zameranim sa na rozhodnutie o vine a treste
a na aspekt znaleckého dokazovania, ktorému su poskodené podrobované. Analyza sidnych
rozhodnuti o vybranych trestnych ¢inoch nasilia na Zenach je vypracovana na zaklade verejne
dostupnych sudnych rozhodnuti o trestnych ¢inov znasilnenia, sexualneho nasilia a tyrania
blizkej osoby a zverenej osoby, ak v obdobi od 1.1.2017 do 30.6.2018 poskodenou bola Zena
a pachatelom muz.

Analyza sa pozerd na rozhodovaciu prax sudov na Slovensku pri vybranych skutkoch
nasilia pachaného na Zenach s ohladom na naplnenie cielfov trestného konania. Pri kazdom
trestnom ¢ine sa venuje dizke trestného konania, vyroku o vine a treste a jeho oddvodneniu.
Sleduje i to, akym konanim bol naplneny trestny ¢in podla jednej zo skutkovych podstat
skimanych trestnych ¢&inov, dizku uloZzeného trestu a pripadnému podmieneénému odkladu
jeho vykonu alebo podmienec¢nému odkladu jeho vykonu s probaénym dohladom
a okolnostiam individualizicie trestu. Specidlna pozornost je venovana postaveniu
znaleckého posudzovania z odboru psycholdgie a jeho vplyvu na vysledné rozhodnutie sudu
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pri oboch druhoch nasilia, kedZe znaleckym psychologickym posudkom zvykne byt v takychto
sudnych konaniach pripisovana vacsia vaha v porovnani s ostatnymi dékazmi.

Dostupné  na:  https://ivpr.gov.sk/analyza-sudnych-rozhodnuti-v-pripadoch-nasilia-
pachaneho-na-zenach-barbora-burajova-zuzana-ocenasova-2020/

Vystup €. 10: Informacna kampan o povinnych programoch pre pachatelov

Co je nésilie a ako vnimat tych, ktori sa dopustaju nasilia v blizkych vztahoch? Aké postupy
vyuZiva terapia, zamerana na nasilie? Aky ma domace nasilie dopad na deti a na zdravie ludi
vSeobecne? Na tieto otazky davaju odpovede odborné texty zahrnuté v publikacii ,,Nasili je
mozné zastavit”, ktord KMC vydalo v roku 2019 a na ktorej zdklade bolo v Ceskej republike
iniciované zavedenie programov pre pachatelov nasilia na Zenach a domaceho nasilia.

Publikdacia zahfna ¢lanky a kapitoly z knih poprednych odbornikov a ich kolegov z nérskej
organizdcie Alternativa ndsilia (Alternative to Violence). Predstavuje zdkladné témy a tiez
najnovsie poznatky z vyskumu v oblasti nasilia v blizkych vztahoch a kapitolu o tom, ako nasilie
moZe ovplyviiovat pomahajuce profesie. Odborny text je doplneny kazuistikami a je uréeny
ako pracovat s osobami, dopustajucimi sa nasilia. Kniha je prinosna pre psycholégov, lekarov,
pedagdgov, pravnikov, socialnych pracovnikov a studentov tychto odborov. Publikaciu vydala
Nadace Open Society Fund Praha, vdaka podpore z Norskych fondov. Toto vydanie
je reprintom uvedene] publikdcie. Publikdciu sme disseminovali kniZzniciam na Slovensku,
vysokym Skoldm a univerzitdm, po prejaveni zaujmu tieZz na dotknuté ministerstva
a spolupracujicim MVO.

Vramci informacnej kampane sme zorganizovali odborny semindr o povinnych
programoch pre pachatelov. Zuc¢astnilo sa ho 60 Ucastnikov a Uc¢astni¢ok, najma probacnych
a mediaénych uradnikov. V ramci informaéne kampane sme nasledne pocas septembra
publikovali blog: Rozhovor z odbornickou z Nérska z organizacie Alternative to Violence, ktora
sa na programy pre pachatelov Specializuje. Rozhovor bol prevzaty aj ako celostatny redakény
obsah v Denniku N.

Dostupné na: https://ivpr.gov.sk/nasili-je-mozne-zastavit-terapie-pro-osoby-ktere-se-
dopousteji-nasili-v-blizkych-vztazich-ed-barbara-jakobsen-marius-rakil-2019/

PODAKTIVITA 2.2 ,,CINNOST NARODNEJ LINKY PRE ZENY ZAZiVAJUCE NASILIE“

Narodna linka pre Zeny zaZivajlce nasilie je dévernym a bezpeénym priestorom pre Zeny,
ktoré su ohrozené alebo zaZivaju nasilie. Funguje nonstop a je bezplatna, pretoZe vietky Zeny
maju pravo na Zivot bez strachu, ohrozovania a nasilia.

Sluzby poskytované na Narodnej linke vychadzaju z potrieb Zien, ktoré maju skisenost
s nasilim vo svojich vztahoch a Zivotoch. Z tohto dovodu je obsah rozhovoru a miera
identifikacie nasilia vyhradne v rukach volajlcej zeny — klientky. V situdcii ohrozenia zdravia,
bezpedia a Zivota Zeny a jej deti poskytuju poradkyne na linke krizov pomoc a potrebnu
podporu 7 dni v tyZdni, 24 hodin denne, 365 dni v roku.
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Narodna linka je v niektorych pripadoch miestom prvého kontaktu, kde Zeny ziskaju
vsetky dolezZité informacie o nasili pachanom na Zenach a o nasili v blizkych vztahoch.
Poradkyne odpovedaju klientkam na zdkladné otazky tykajuce sa socidlnej a pravnej pomoci
a asistuju zendm pri hfadani dalsej i¢innej pomoci v mieste ich bydliska a regidonu. Poradkyne
su vyskolené a scitlivené vo vsetkych Specifikdch prace so Zenami zaZivajucimi ndsilie
v partnerskych vztahoch. Su pripravené poskytnut pomoc aj tretim osobam, ¢i uZ rodinnym
prislusnikom Zeny zaZivajucej nasilie, pripadne jej kolegom a priatefom.

Poradkyne Narodnej linky st pripravené hovorit o vsetkych formach nasilia, ktorému su
Zeny a ich deti vystavené. Cielom poradkyn je spolocne s klientkou minimalizovat riziko a najst
potrebnu podporu a ochranu, ktord poskytuju Zzendm Specializované organizacie a institucie.
Poradkyne su zaviazané dodrzZiavat dévernost vsetkych zverenych informacii.

Narodna linka poskytuje poradenstvo aj fludom z okolia Zien zaZivajucich nasilie vtom, ako
mozZu podporit Zenu ajej deti. Zakladné poradenstvo a odporucanie vhodnych krokov
a podpornych sluzieb poskytuje Narodna linka aj pre dalSie obete domaceho nasilia a ludom
v krizovych situaciach.

Pocas trvania projektu poskytla linka sluzby volajicim podla nasledujucich ukazovatelov:

Ukazovatel 2018 | 2019 2020 2021 2022 2023 Spolu

Pocet prichddzajucich hovorov 3219 | 2527 | 3737 | 3600 | 2678 | 3018 34170

Pocet prijatych hovorov 2625 | 2066 | 2743 | 2466 | 1950 | 2444 25 746

Podiel prijatych hovorov z

. Y 82% 82% 73% 69% 73% 81% 75%
celkového poctu hovorov

Pocet po prvy razvolajucichZien | o0 | 500 | 150 | 418 | 343 | 416 | 3593
zazivajucich nasilie
Pocet klientok, ktoré

kontaktovali linku v minulosti gO= S el 22l Rel e LA

Pocet muzov zazivajucich nasilie 16 14 15 30 30 105
Pocet volajucich "tretich osob"
ohladom pripadov nasilia 246 215 243 296 270 286 2164

pachaného na Zenach

*V roku 2023 podporoval ¢innost Narodnej linky pre Zeny zaZivajuce nasilie NP ,,Prevencia a elimindcia
nasilia na Zzendch” do juna 2023.
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