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1. VYCHODISKOVA SITUACIA V OBLASTI NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH PRE TVORBU
REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU NA UZEMi
SLOVENSKEJ REPUBLIKY

Nasilie pachané na Zenach je v sulade s medzinarodnym konceptom fudskych prav chapané
ako porusovanie zakladnych ludskych prav a forma diskriminacie zien.

Nasilie v intimnych vztahoch alebo partnerské nasilie zahfna vSetky Ciny telesného nasilia,
sexualneho nasilia, psychického a ekonomickeho nasilia, ktoré sa vyskytuje medzi suCasnymi
alebo byvalymi manzelmi, partnermi, bez ohladu na to, i pachatel ma alebo v minulosti mal so
Zzenou zazivajucou nasilie spolocnu domacnost. Z hladiska praxe to znamena, ze k nasiliu na
zenach v intimnych vztahoch dochéadza vacsSinou za zatvorenymi dverami a ide v nom
0 uplatnenie moci, nejedna sa o jednorazovy atak, ale o opakované nasilie charakteristické svojou
dynamikou a vyvojom.

1.1 Nasilie pachané na zenach na Slovensku v cislach

Pravny poriadok Slovenskej republiky nepozna trestny Cin nasilia pachaného na zenach ani
partnerského nasilia a v kone¢nom désledku ani ,domaceho nasilia“.

Pozna vSak viaceré trestné Ciny, ktoré s domacim nasilim mézu suvisiet. Tieto spadaju pod :
a) trestné &iny proti Zivotu a zdraviu (napr. § 144 Ukladna vrazda, §145 Vrazda,
§147-148 Zabitie, §155 a 156 Ublizenie na zdravi),
b) trestné Ciny proti ludskej dostojnosti (§199 Znasilnenie, § 200 Sexualne nasilie,
§ 201-202 Sexualne zneuzivanie),
c) trestné Ciny proti rodine a mladeZi ( § 208 Tyranie blizkej osoby a zverenej osoby, atd’.)

Nevyhodou pri zbere a vyhodnocovani Statistickych dat je, ze z vySSie uvedeneho Clenenia nie
je mozné presne Specifikovat a kvantifikovat pocCet zien zazivajucich nasilie v partnerskych
vztahoch.

V roku 2017 bol na Slovensku realizovany vyskum v oblasti domaceho nasilia (Filadelfiova,
Gerbery, Vitek, 2017), z ktorého vyplyva, ze skusenost s partnerskym nasilim uvadzalo 36%
muzov a 73% zien zo vzorky. Doméce nasilie a sexualne nasilie v intimnych vztahoch sa u muzov
zaznamenalo na urovni 0,1% a u Zien 3%.

Varovnym signalom tohto vyskumu je aj uvadzany vysoky pocet respondentov, ktori zazivali
nasilie v detskom veku. Tuto skutocnost potvrdzuje aj vyskum zamerany na Prevalenciu nasilia na
detoch v 8. a 9. ro¢nikov ZS, ktory poukazuje na deklarovanu skusenost deti s nasilim —
zanedbavanim, fyzickym, psychickym ¢i sexualnym nasilim v miere az 70% deti z tejto populacie,
¢o je priblizne 63 000 deti. Zavazné fyzické nasilie s nasledkom zranenia v domacom prostredi zo
strany dospelého, ktory sa o dieta stara, uviedlo vo vzorke 9 % deti, Co v absolutnych Cislach
predstavuje priblizne 8000 deti.



V roku 2017 bol zrealizovany aj Reprezentativny vyskum v kontexte sexuadlineho nasilia na
Zenach (OCenasova,Michalik,2017) na vzorke 2119 Zien vo veku od 18-70 rokov. Medzi jeho
vyznamné zistenia patria:

e sexualne nasilie v priebehu Zivota zazilo 4,9% zien, ¢o tvori priblizne 100 000 zien, 22% z

nich sa stretlo so sexualnym nasilim aj v detstve a 63% po dovrdeni 15 rokov,

e 7zeny najCastejSie zazivali nasledovné formy sexualneho nasilia — znasilnenie (38%), pokus

0 znasilnenie (42%), suhlas so sexom zo strachu, ¢o by nasledovalo, ak by nesuhlasila
(36%),

o Kk sexualnemu nasiliu najcastejSie prislo za pouzitia fyzickej sily, pripadne bezprostrednou

hrozbou agresora, Zze vyhrazky naplni,

e pachatemi sexualneho nasilia v dospelosti boli vylu¢ne muzi, az 88% zien pachatela

poznalo,

e Zeny so skusenostou s partnerskym sexualnym nasilim zazivali aj iné formy nasilia v

partnerskom vztahu ( fyzické 79%,psychické 78%),
o az 85% zien nevyhladalo po incidente sexualneho nasilia ziadnu pomoc.

Vysledky vyskumu poukazuju na pretrvavajucu stigmatizaciu sexualneho nasilia, o ¢om
svedcia aj zdévodnenia, pre ktoré sa zeny neobréatili na policiu. Branili im v tom rozpaky, hanba,
zlyhanie, strach, prijatie osudu, rezignacia, uchovanie tajomstva alebo presvedcenie, ze by im aj
tak nikto neuveril.

Tieto vysledky potvrdzuju aj skusenosti z praxe. Pomerne Casto sa nastava situacia, ked
prichadza zena do poradenskeho centra, tak sa nezmienuje o sexualnom nasili, ktoré na nej
nasilna osoba pachala. Tato téma zostava tabu. Pokial sa ale zene vytvori bezpecné a déverné
prostredie, v mnohych pripadoch sa so sexualnym nasilim zdéveri. Je to dblezité najma pre oblast
vhodnej intervencie a prace s traumou, ktoru obet zazivala.

Slovensko sa stalo aj su¢astou celosvetového vyskumu Agentury Eurdpskej Unie pre zakladné
prava (FRA — Fundamental Rights Agency), ktora bola uskuto¢nena na zaklade rozhovorov s viac
ako 40 000 zenami. Vysledky v SR ukazali, ze viac ako 25% zien zazilo poCas svojho zivota néasilie
od byvalého partnera a 12% zien od su¢asného partnera, ¢o predstavuje priblizne 140 000 zien.
Nasilie od akéhokolvek muza pocCas svojho zivota zazila kazda tretia slovenska zena (34% Zien).

V priebehu predchadzajucich rokov doslo k viacerym pozitivnym zmenam v kontexte ochrany
a pomoci zenam zazivajucim nasilie v intimnych vztahoch, ako napriklad legislativna zmena v
oblasti priestupkovej recidivy. Ak sa v pripade domaceho nasilia v priebehu 12-tich mesiacov
dopusti pachatel opakovaného druhého aktu nasilia, méa byt stihany akoby spachal trestny Cin.
Dalsim pozitivnym faktom je vznik $pecializovanej narodnej linky pre Zeny zazivajlce nasilie a
obete doméaceho nasilia, vznik Koordinacno-metodického centra, ale aj prijatie legislativy, v ktorej
SR transponovala Smernicu 2012/29/EU Eurépskeho parlamentu a Rady z 25.10.2012, ktorym
sa stanovuju minimalne normy tykajuce sa prav, podpory a ochrany obeti trestnych Cinov do
pravneho poriadku SR.

| napriek tomu, Zze zakon mal viaceré ambicie riesit aj problematiku nasilia pachaného na
zenach, v sucasnosti stale pretrvavaju nedostatky pri jeho uplatfiovani, pretoze nie je dostatocny
pocet prisludnych subjektov, nie je vyrieené financovanie tychto subjektov. Stat sice zakonom
garantuje pomoc kazdej obeti, no neexistuju subjekty, ktoré by zakladnu a Specializovanu pomoc
v kontexte tohto zakona obetiam poskytovali.



SR vytvorila zakon transponovanim vySSie uvedenej smernice, nevytvorila ale podmienky na
realizaciu. Naslednym a zavaznym problémom nielen v oblasti domaceho nasilia, ale aj nasilia
pachaného na zenach vo vSeobecnosti, je uz viac ako tridsatrocna stigma z neuchopenia jasného
a dostato¢ného financovania sluzieb, nedostatonych opatreni pre obete domaceho nasilia, pre
zeny zazivajuce nasilie a ich deti. S podporou NFM, Statneho rozpoctu, ESF, sukromnych zdrojov
sa postupne vytvaral systém podpory a ochrany. Jeho pokraCovanie nie je doposial systémovo
zastreSené a jeho zéklady stoja na grantovom financovani a v mnohych pripadoch aj na finanénom
poddimenzovani, s ¢im suvisi aj kvalita poskytovanych sluzieb, jej rozvoj, €i vychova Specialistov
Ci Specialistiek v tejto oblasti.

Sluzby pomoci a podpory obeti domaceho nasilia i pre zeny zazivajuce nasilie v partnerskych
vztahoch nesmie byt podmienena grantovou podporou. V systéme chyba dostatok poradenskych
a terénnych pracovisk, bezpecnych Zzenskych domov, zariadeni pre obete domaceho nasilia,
multiinstitucionalna spolupraca a délezité prepojenie institutu vykazania so socialnymi sluzbami.

Nasilie pachané na zenach ma zavazné celospolocenské désledky - dihotrvajuca psychicka a
fyzicka ujma, ekonomické znevyhodnenie, problematické uplatnenie, ekonomické dopady v
odhadoch ¢inia pre SR straty az 800 - 900 miliénov € ro¢ne. Pritom v rozpocte a prostrednictvom
grantov je na tuto tému vyclenenych ro¢ne sotva 1/100 z vycCislenych ro¢nych strat.

Napriek réznym pozitivnym zmenam v problematike nasilia pachaného na Zzenach, ku ktorym
v poslednom obdobi prilo, je délezité skonStatovat, Zze absentuje nielen systémovy pristup,
koordinované zabezpecenie pomoci a podpory zenam, ale aj systémova primarna a sekundarna
prevencia a to ako na celoslovenskej, tak i regionalnej urovni.

Zamerom predkladaného regionalneho akéného planu je sprehladnit poskytovanu podporu a
pomoc zenam zazivajucim nasilie a obetiam domaceho nasilia, nastavit vzajomnu
multidisciplinarnu spolupracu, vytvorit mechanizmus podpory, eliminacie nasilia pachaného na
zenach v kraji v kontexte pravomoci jednotlivych spolupracujucich subjektov, Sirit osvetu a
prevenciu a pracovat na vytvoreni celistvého systému pomoci a podpory zenam zazivajucim
nasilie, ich detom, ako aj obetiam domaceho nasilia v SirSom kontexte.
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2. VYCHODISKOVA SITUACIA V OBLASTI NASILIA
PACHANEHO NA ZENACH PRE TVORBU
REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU V
NITRIANSKOM SAMOSPRAVNOM KRAJI

Nitrianskemu samospravnemu kraju (dalej len NSK) vyplyva v zmysle platnej legislativy uloha
vypracovat a aplikovat v praxi regionalny ak¢ny plan pre prevenciu a eliminaciu nasilia pachaného
na zenach.

Nasilie pachané na zenach predstavuje najvyraznejsiu formu porusovania ludskych prav zien
v Slovenskej republike, ale aj vo svete. Vacsina nasilnych ¢inov pachanych na zenach sa pacha v
domacom prostredi, kde okrem deti a rodinnych prislusnikov nie su pritomni ziadni svedkovia. Deti
sa svojou pritomnostou tiez stavaju obetami nasilia. O pachanom nasili sa ¢asto okolie dozvie, az
ked je neskoro. Prave preto je nesmierne doélezité venovat sa problematike prevencie a eliminacie
nasilia pAchaného na Zenach. Statistky policajného prezidia hovoria o tom, Ze na izemi NSK boli
nasilnici z domacnosti vykazani 106 krat.

Pri analyze situacie Zien zazivajucich nasilie a organizacii participujucich na pomoci tymto
Zzenam sa vytvorila SWOT analyza, ktorej cielom bolo nazriet na tuto problematiku komplexnym
pohladom.

Silné stranky Slabé stranky

e existujuce subjekty (Centrum Siniecko, e nepokryté okresy — Levice, Nové Zamky,
Centrum Buducnost n. 0., Zdruzenie Komarno, Topolcany, Zlaté Moravce
STORM) e kratkodobé, nesystematické financovanie

e poradenské centra (ambulantna a terénna tejto témy
praca v CDR) e chybajuce vzdelavanie — absentuje priprava

e programy na vykonavanie opatreni $tudentov na VS, policajnej akadémii
socialnopravnej ochrany deti a socialnej e ziadny systém na pracu s uzivatelkami drog,
kurately na predchadzanie vzniku s 0sobami s psychiatrickou diagnozou v
Krizovych situacii v rodine a na spojeni s nasilim
obmedzenie a odstranovanie negativnych e nefungovanie pomoci zabezpecené
vplyvov Z projektov — nesystémove riesenia,

e preventivne programy — Kozmo (Centrum nenadvazovanie projektov
Slniecko) a STEREO (Zdruzenie STORM) e nedostatok zariadeni, nedostato¢na kapacita

e terénne programy s ohrozenymi osobami e nedostatocna spolupraca obci
ako su napr. uzivatelky drog Ci zeny e neaktualne metodické usmernenia pre osoby,
pracujuce v sex biznise v programoch ktoré prichadzaju do kontaktu s obetami
KROK VPRED Zdruzenia STORM (policia, odborni pracovnici a pod.)

e dobra spolupraca s policiou — v Novych e zmieSana klientela v zariadeniach
Zamkoch e neexistujuca systematicka praca s

¢ Skolenia policie — know-how pachatelmi nasilia

¢ Skolenia ucitelov — prostrednictvom
preventivneho programu Kozmu

e prax na vysokych skolach — zmena od
roku 2020 — dlhodob4 prax na jednom
mieste, moznost zaskolenia praktikantov
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komplexny systém pomoci a ochrany pre
obete (Poradna, Bezpecny zensky dom,
Utulok Bezpecny dom)

spolupraca s UPSVaR-om

Utulok pre jednotlivcov s detmi

ochota zamestnankyn/cov vzdelavat sa

Prilezitosti

mesto Nitra — plan na rieSenie bytovej
situacie pre obete (prispevok na najomné,
poskytnutie bytu s upravenymi
podmienkami na jeho pridelenie, prip. aj
upravena vyska najomného na urcité
obdobie)

Statny fond rozvoja byvania — povinnost
stavitelov vyClenit urcity poc¢et bytov pre
obete

vytvorit propagacné materialy — v jazykoch
mensin

rozvijat vzdelavanie v oblasti resocializacie
a v terapeutickych komunitach

rozvijat vzdelavanie najma v skupinach —
ucitelia, policajti, multiinstitucionalne tymi
vypracovat aktualne metodické
usmernenia na pracu s obetami pre osoby,
ktoré prichadzaju do kontaktu s obetami
(policia, odborni pracovnici a pod.)
vypracovanie RAP v NSK

zefektivnit dotacny systém Specialne
zamerany na problematiku nasilia
pachaného na zenach

zvySenie spoluprace medzi jednotlivymi
organizaciami

Ohrozenia

zhorsenie ekonomickej situacie moéze viest k
narastu socialnych problémov a zvySenym
narokom

nemoznost poskytnut pomoc v désledku
nedostatku zariadeni poskytujucich
ubytovanie a socialne sluzby pre cielovu
skupinu - zeny zazivajuce nasilie
nedostatocné zaskolenie a vzdelavanie pre
pracu so zenami zazivajucimi nasilie
chybajuce metodické postupy (usmernenie)
na rieSenie problematiky nasilia pachaného
na zenach a nastroje na identifikaciu nasilia
pre vSetky subjekty

nedostatocné financné a personalne kapacity
nedostatocna ddvera zien k statnym
instituciam

2.1 Organizacie a
zazivajucim nasilie

2.1.17 Nitriansky samospravny kraj

institicie poskytujuce pomoc

zenam

Nitriansky samospravny kraj (dalej NSK)v zmysle zakona &. 305/2005 Z. z. pri vykone

samospravnej pdsobnosti:

e zabezpecuje tvorbu a plnenie socialnych programov zameranych na ochranu prav a pravom
chranenych zaujmov deti a na predchadzanie a zamedzenie narastu socialno-patologickych

javov na svojom uzemi,

e vypracovava analyzu nepriaznivych vplyvov pdsobiacich na deti a rodiny, vyvojovych trendov
socialno-patologickych javov na svojom uzemi,
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e vytvara podmienky na:

— organizovanie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na predchadzanie
vzniku krizovych situacii v rodine a na obmedzenie a odstrafiovanie negativnych vplyvov,
ktoré ohrozuju psychicky alebo socialny vyvin dietata alebo pInoletej fyzickej osoby,

—  zabezpeCenie priaznivého psychického vyvinu, fyzického vyvinu a socialneho vyvinu
dietata, vykonavanie rodi¢ovskych prav a povinnosti a vykonavanie vychovnych opatreni,

— pomoc detom, plnoletym fyzickym osobam a rodinam, ktoré sa nachadzaju v krizovej
situacii, podla potrieb obyvatelov NSK,

— pripravu obyvatelov NSK, ktori maju zaujem stat sa pestunom alebo osvojitelom,
na nahradnu rodinnu starostlivost a na pripravu na profesionalne vykonavanie nahradnej
rodinnej starostlivosti,

— opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na podporu socialneho
poradenstva a na ucel ndhradnej rodinnej starostlivosti,

— organizovanie socialnych programov najma pre drogovo zavislych a inak zavislych
obyvatelov svojho Uzemia, obyvatelov po prepusteni z vykonu trestu odnatia slobody,
obyvatelov po ukonceni resocializatného programu,

— vykonavanie opatreni v otvorenom prostredi a prostredi vytvorenom na vykon opatreni
podla potrieb obyvatelov NSK.

vedie evidenciu zariadeni zriadenych na Uzemi NSK,

moze zriadit centrum, kontroluje a metodicky usmermiuje nim zriadené centrum,

zriadenie centra oznamuje organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,

poskytuje:

— finan¢ny prispevok obci alebo akreditovanému subjektu, ktory nie je centrom, alebo
pravnickej osobe Ci fyzickej osobe, ktora vykonava opatrenia,

— Statistické udaje z oblasti vykonu socialnopravnej ochrany deti Statnym organom
socialnopravne] ochrany deti a socialnej kurately na ucCely spracovania Statistickych
udajov a administrativnych zdrojov a poskytuje Udaje z evidencie zariadeni.

spolupracuje s obcami, organmi socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,

akreditovanymi subjektmi a d'alSimi pravnickymi osobami a fyzickymi osobami, ktoré posobia v

oblasti socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately podfa tohto zakona

v oblasti predchadzania a zamedzenia narastu socialno-patologickych javov,

kontroluje uroven vykonavania opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

u subjektov, ktorym poskytuje finanény prispevok.

VyS$Si uzemny celok mbze poskytovat financny prispevok akreditovanému subjektu, ktory nie

je centrom, pravnickej osobe alebo fyzickej osobe alebo obci na vykonavanie opatreni podla
zakona 305/2005 Z. z.

Od roku 2012 VUC zabezpetuje cez socidlne programy prevenciu krizovych situacii a

patologickych javov v rodinach. Financovanie sa realizuje prostrednictvom predlozenych
projektov zo strany opravnenych subjektov vykonavajucich socialnu kuratelu. Cielom socialnych
programov je posilnenie preventivnych aktivit zameranych na pomoc a podporu rodin v krize,
prevenciu vzniku finan¢nej negramotnosti, prevenciu a odstrafiovanie negativnych javov,
napriklad alkoholizmus, vandalizmus, hazardné hry, drogy, domace nasilie a podobne.
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2.1.2 Mesto Nitra

Mesto Nitra v zmysle svojej pdsobnosti zabezpeluje poskytovanie socialnych sluzieb v meste
Nitra prostrednictvom Odboru socialnych sluzieb Mestského uradu Nitra a prostrednictvom
prispevkovej organizacie Sprava zariadeni socialnych sluzieb:

e sociadlne sluzby krizovej intervencie (noclaharen, utulok pre bezdomovcov, Utulok pre

jednotlivcov s detmi, komunitné centrum),

e socialne sluzby na podporu rodiny s detmi (zariadenie pre deti do veku troch rokov, pomoc
pri osobnej starostlivosti o dieta),

e socidlne sluzby s pouzitim telekomunikacnych technoldgii (monitorovanie a potreba
signalizacie pomoci),

e socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dévodu dovrSenia déchodkového
veku (zariadenie opatrovatel'skej sluzby, zariadenie pre seniorov, denny stacionar,
doméaca opatrovatel'skéa sluzba, prepravna sluzba, poziCiavanie pombcok),

e podporné sluzby (odlahCovacia sluzba, socialna sluzba v jedalni, socialna sluzba
v dennom centre).

Poskytovanie finanCnych prispevkov: jednorazova davka v hmotnej nudzi, jednorazovy prispevok
pri narodeni dietata, jednorazovy prispevok pri odchode do déchodku.

Sprava zariadeni socialnych sluzieb bola zriadena uznesenim Mestského zastupitel'stva
v Nitre ¢€.237/2004-MZ zo dna 12.08.2004 s ucinnostou od 01.01.2005 na dobu neurcitu
s formou hospodarenia — prispevkova organizacia.

ZabezpeCuje poskytovanie socialnych sluzieb:
e v dennom stacionari pre seniorov, BaniCova 12, Nitra; Janského 7, Nitra,
e v dennom stacionari pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim, Bani¢ova 12, Nitra,
e v dennom stacionari pre osoby s tazkym zdravotnym postihnutim (autizmus), Banicova
14, Nitra,
e v zariadeni pre seniorov, Janského 7, Nitra,
e v zariadeni opatrovatel'skej sluzby, Janského 7, Nitra,
e domacu opatrovatel'sku sluzbu,
e prepravnu sluzbu,
e poziCiavanie pomocok,
e socialnu sluzbu v jedalni (aj formou rozvozu obedov do domacnosti),
e denné centrum Bani¢ova 12, Nitra; Olympia, Trieda A. Hlinku 57, Nitra.

MozZnosti zabezpeCenia pomoci Zenam zaZivajucim nasilie

V zmysle ustanovenia § 3 0ds.3 Zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach su aj obce
a pravnické osoby zriadené alebo zalozené obcou verejnymi poskytovatelmi socialnych sluzieb.
Obec v zmysle tohto zakona vypracuva, schvaluje komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom
uzemnom obvode, poskytuje zakladné socidlne poradenstvo, moéze zriadovat, zakladat,
kontrolovat aj iné zariadenia socidlnych sluzieb. Popri VUC su preto obce prioritnymi
poskytovatelmi socialnych sluzieb.

V sulade s ustanovenim §17 a §18zakona €. 417/2013 Z. z. o pomoci v hmotnej nudzi a
0 zmene a doplneni niektorych zakonov méze obec poskytnut obCanovi jednorazovu davku
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v hmotnej nudzi. Obec pri vykone svojej samospravnej pdsobnosti teda  rozhoduje
0 jednorazovej davke v hmotnej nudzi a vykonava poradensku ¢innost v oblasti hmotnej nudze

(§27).

V zmysle zakona &. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o
zmene a doplneni niektorych zakonov, kde je pdsobnost obce vymedzena v § 75, vykonava
opatrenia zamerané na predchadzanie vzniku poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu a
socialneho vyvinu deti a plnoletych oséb podla § 10 uvedeného zakona, poskytuje pomoc dietatu
v naliehavych pripadoch, najméa ak je ohrozeny zivot, zdravie alebo priaznivy psychicky vyvin,
fyzicky vyvin a socialny vyvin, dietatu alebo plnoletej osobe ohrozenej spravanim ¢lena rodiny,
¢lenov rodiny alebo spravanim inych fyzickych oséb.

Zeny, na ktorych je pachané nasilie, sa mozu so Zadostou o pomoc obratit na
zamestnancov Odboru socialnych sluzieb Mestského uradu Nitra, kde im je poskytnuté zakladné
socialne poradenstvo. Podla vyhodnotenia socialnej situacie dalej zamestnanec kontaktuje
prislusné institucie a organizacie s cielom zabezpecCenia adekvatnej a adresnej pomoci. Prave
vd'aka sietovaniu a multidisciplninarnej spolupraci je tak mozné zabezpecit Zene zazivajucej nasilie
¢o najrychlejSiu pomoc pri rieSeni jej zivotnej situacie.

V ramci poskytovania socialnych sluzieb krizovej intervencie prevadzkuje Mesto Nitra
prostrednictvom odboru sociélnych sluzieb Utulok pre jednotlivcov s detmi, Kréméryho 22, Nitra.
Prevadzka Utulku je celorocna a poskytuje sa v iom fyzickej osobe s detmi v nepriaznivej socialnej
situacii, ktora nema zabezpecené ubytovanie alebo neméze doterajSie byvanie uzivat:

a) ubytovanie na urcity ¢as, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplathovani prava a pravom
chranenych zaujmov, rozvoj pracovnych zrucnosti, nevyhnutné oSatenie a obuyv,

b) utvaraju sa podmienky na pripravu stravy, vydaj stravy alebo vydaj potravin, vykonavanie
nevyhnutnej zakladne] osobnej hygieny, pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
zaujmovu ¢innost.

2.1.3 Centrum Sinie¢ko, n. o.

Neziskova organizacia zamerana na pomoc a podporu obetiam domaceho nasilia, zenam
zazivajucim nasilie v partnerskych vztahoch. Pracuje v problematike viac ako 20 rokov a
s prihliadnutim na jej predchodkynu uz 28 rokov. Je akreditovanym subjektom v zmysle zakona
305/2005 Z.z. o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele, zakona 448/2008 Z.z. o
socialnych sluzbach a zéakona 274/2017 Z.z. o obetiach trestnych Cinov.

Pocas predchadzajucich rokov vytvorila uceleny systém pomoci a podpory tyranym, sexualne
zneuzivanym detom a obetiam domaceho nasilia. Tento systém  pozostava
z vytvorenia a nasledného prevadzkovania :

e Centra pre deti a rodiny (CpDaR) — Specializovaného pobytového zariadenia pre tyrane,
sexualne zneuzivané deti, kde je detom poskytovana socialne, pedagogicke,
Specialnopedagogické, psychologické poradenstvo a krizova intervencia zamerana na
zmiernenie traumy sposobenej nasilim. Sucastou CpDaR je ,Intervencné centrum®, zamerané
na vykonavanie opatreni ambulantnou a terénnou formou, na ochranu deti ohrozenych
syndromom CAN a na pomoc rodinam v krize. Poskytuje bezplatné socialne, psychologické a
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pravne poradenstvo, multidisciplinarne poradenstvo a diagnostiku syndromu CAN, podporné
terapie ako arteterapia, canisterapia, hipoterapia, muzikoterapia, filialna a hrova terapia. V
priebehu roka pomaha centrum priblizne 30 -35 detom.

o Poradne pre obete—poskytuje bezplatné pravne, socialne a psychologické poradenstvo zenam
zazivajucim nasilie v  partnerskych vztahoch a obetiam doméaceho nasilia.
0Od 1.1.2020 pilotne na Slovensku overuje v spolupraci s Krajskym policajnym zborom
v Nitre model intervenCnych centier pre obete domaceho nasilia zamerany na
multiinstitucionalne prepojend spolupracu pri vykazani nasiinika z obydlia. V priebehu roka
pomaha Poradia priblizne 150-tim klientom a klientkam.

e Bezpe&ného Zenského domu (BZD) — $pecializovaného zariadenia krizovej intervencie pre
Zeny zazivajuce nésilie v partnerskych vztahoch a ich deti, ktoré ako prvé na Slovensku spifialo
minimalne Standardy Rady Eurdpy (utajené miesto, bezpecnostné opatrenia, 24 hodinova
prevadzka, sluzby su poskytované poCas 3 mesiacov zdarma, Specializované socialne,
psychologické, pravne poradenstvo pre zeny a intervencia smerom k detom. Pri bezpe¢nom
7enskom dome funguje aj krizova linka na &. 0905 511 512). V priebehu roka pomaha BZD
priblizne 40-tim az 50-tim zenam.

o Bezpecného domu (BD)- zariadenia pre Zeny zazivajuce nasilie a ich deti, po krizovej
intervencii a minimalizovani bezpecnostného rizika. V priebehu roka pomaha BD asi 7 az 10-
tim zenam.

e EduCAN - centra prevencie a vzdelavanie, ktoré ponuka vzdelavanie pre realizaciu
preventivneho programu pre MS —, Kozmo a jeho dobrodruZzstvé “a tiez interaktivne vzdelavacie
moduly zamerané na pracu s detskou obetou pre odbornikov z radov pedagogov, socialnych
pracovnikov, psychologov, lekarov, prislusnikov policajného zboru, prokuratury a sudov pod
nazvom ,Moariny na dusi“. Naviac sa podiela aktivne aj na legislativnych a systémovych
zmenach v oblasti ochrany deti pred nasilim a v oblasti problematiky obeti domaceho nasilia.
Viac informacii na www.centrumsliniecko.sk

2.1.4 Mestska policia Nitra

Mestska policia (MsP) je v zmysle zakona ¢.564/1991 Z.z. poriadkovy Utvar pdsobiaci pri
zabezpecCovani mestskych veci verejnéeho poriadku, ochrany zivotného prostredia v meste a plneni
uloh wvyplyvajucich zo vSeobecne zavaznych nariadeni mesta, z uzneseni mestského
zastupitel'stva a z rozhodnuti primatora mesta.

Okrem inych uloh zabezpecuje verejny poriadok v meste, spolupdsobi pri ochrane jeho
obyvatelov a inych osdb v meste pred ohrozenim ich zivota a zdravia, spolupdsobi s prislusnymi
utvarmi Policajného zboru SR pri ochrane majetku mesta, majetku obcanov, ako aj iného majetku
v meste pred posSkodenim, zni¢enim, stratou alebo pred zneuzitim i s vyuzitim Ustredni
zabezpecujucich signalizaciu a inych zabezpecCovacich systémov.

Okrem iného pIni Ulohy na uUseku prevencie v rozsahu pbsobnosti ustanovenej tymto
zakonom.

Preventivne aktivity mestskej policie su naprojektované na objekty pdsobenia, u ktorych je
praxou zistena stala potreba prevencie, pripadne intervencie alebo kde mestska policia alebo iny
relevantny subjekt zistil absenciu preventivnych aktivit alebo vacsi narast protispolocenskej
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¢innosti, pripadne, ak je mestska policie oslovena inym subjektom
k spolo&nému projektu.

Realizované preventivne aktivity su Specifikované podla:
e objektov pbsobenia:

a) pracas detmi,

b) praca s mladezou,

C) praca so seniormi,

d) praca so Specificky ohrozenymi cielovymi skupinami a jednotlivcami,
e) praca s Sirokou verejnostou,

f)  praca s vybranymi komunitami.

e typu preventivnej aktivity:

a) socialna prevencia,
b) situatna prevencia,
c) viktimacna prevencia.

e Stadia socialneho problemu:

a) primarna prevencia,
b) sekundarna prevencia,
C) terciarna prevencia.

Okrem inych preventivnych aktivit mestska policia realizuje , /ndividuaine poradenstvo a
pohovory/* pre ob¢anom mesta Nitry:

e poskytovanie socialneho poradenstva, zakladného pravneho a psychologického
poradenstva obetiam domaceho nasilia,

e poskytovanie komplexnych rad obetiam Sikanovania a ich rodicom,

e poskytovanie rad arozhovorov s maloletymi a mladistvymi zachytenymi pri
protispoloCenskej Cinnosti hliadkami MsP,

e s rodiCmi tychto zachytenych, koordinovanie dalSich postupov pri rieSeni konkrétnej
socialnej situacie,

e distribucia na odbornikov podla Specifickosti problému.

2.1.5 Pomoc obetiam nasilia VICTIM SUPPORT SLOVAKIA

Pomoc obetiam nasilia (PON) je mimovladna organizacia, ktora je tu uz viac ako 20 rokov pre
vSetkych tych, ktori sa ocitli v krizovych zivotnych situaciach ako obete nasilia, kriminality,
dopravnych nehdd, hromadnych nestasti alebo teroristickych utokov.

Vychadza z filozofie, Zze kazdy, kto sa stane obetou alebo potencialnou obetou akéhokolvek
trestného Cinu, nasilia ¢i katastrofy, ma mat automaticky pravo na pomoc a podporu. PON sa
preto aktivne venuje obetiam nielen priamo prostrednictvom intervencie, poradenstva a
zastupovania, ale aktivne vstupuje aj do Specializovaného vzdelavania odbornikov, ako aj pripravy
relevantnych dokumentov, zakonov a nastavovania procesov.

Zakladnym poslanim poradenského systému PON je poskytovat vSestrannu psychologickd,
moralnu, praktickil a pravnu pomoc a poradenstvo obetiam a ich blizkym osobam. Specifikom
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PON je, ze poskytuje svoje sluzby vsetkym obetiam bez rozdielu na pévod Cinu alebo nasilia,
pohlavia, i veku.

PON cCasto pracuje s celymi rodinami, predovsetkym v kontexte trestného konania, ktoré byva
druhotnym traumatizujucim faktorom prehlbujucim poskodenie samotnym trestnym ¢inom. Venuje
sa vSak aj tym, ktori trestny C€in z akychkolvek dovodov neoznamili, Casto z obavy pred nasledkami
a kvoli vyhrazkam pachatelov. Rovnako poskytuje pomoc aj 'ud'om po skonceni trestného konania
v oblasti psycho-socialnej podpory, ale aj v Usili o dosiahnutie primeraného odsSkodnenia.

Sluzby klientom poskytuju odbornici PON rezidencialne a prostrednictvom Linky pomoci.
Klienti maju moznost vyuzivat telefonicku, e-mailovd Linku pomoci, ale aj kontaktovat PON cez
socialne siete alebo pisomne postou. Klienti sa obracaju na poradne PON spravidla po podani
trestného oznamenia, resp. po vysluchu na policii alebo proaktivne vyhladavaju pomoc v pripade
mozného ohrozenia alebo existencie problému, ktory eSte nenahlasili policii.

Napriek tomu, Ze osobna pomoc a konzultacie sa poskytuju primarne tzv. rezidencialne, teda
v poradniach PON, v pripade potreby odbornicky a odbornici zdruzenia vycestuju tam, kde ich
pritomnost zvysi efektivitu intervencie na maximalnu moznu mieru.

2.1.6 Obcianske zdruzenie STORM

Zdruzenie STORM je obcCianske zdruzenie pracujuce na zaklade nizkoprahovych principov v
zmysle filozofie Harm reduction najma s ludmi v rizikovych Zivotnych situaciach.
V Nitrianskom samospravnom kraji v meste Nitra pésobi od roku 2003 pod hlavickou programu
KROK VPRED. Jeho hlavnou ulohou v meste je kontaktovanie tzv. skrytej populacie rizikovych
uzivatelov drog, medzi ktorymi su samozrejme aj zeny - uzivatelky.

Program KROK VPRED U&inne vypifia medzeru medzi primarnou a terciarnou starostlivostou o
klienta. Kontaktni pracovnici pracuju s aktivnymi injekCnymi uzivatelmi drog a osobami pracujucimi
v sex-biznise bez toho, aby od nich vyzadovali ukonCenie rizikového spravania. Terénna socialna
praca sa realizuje vo veCernych hodinach.

Hlavné aktivity programu

e vymenny servis a distribdcia materialu potrebného na bezpecnejsiu aplikaciu drogy a
eliminaciu rizikového spravania,

e kontaktna praca,

e poradenstvo v socialnej, zdravotnej a pravnej oblasti,

e zakladné neinvazivne zdravotné oSetrenie,

e informacny servis,

e motivacné rozhovory,

e Krizova intervencia,

e situacna intervencia,

e socialna asistencia.

Ciele a ulohy programu KROK VPRED

e prispiet k znizeniu zdravotnych a socialnych rizik vyplyvajucich z vnutro zilového uzivania
drog u obyvatelov miest Nitra, Sered’, Trnava a 0s0b zdrziavajucich sa v danej lokalite
prostrednictvom mobilnej terénnej socialnej prace,
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kontaktovat a poskytovat poradenstvo a dalSie sluzby osobam pracujucim v pouli€nom
sex-biznise najma v mestach Sered a Trnava,

znizit poCet opakovane pouzivanych a zdielanych injekénych striekaciek prostrednictvom
distribucie sterilnych injekcnych striekaCiek a iného zdravotnickeho materidlu a tym
zmiernit riziko prenosu krvou prenosnych ochoreni (hepatitida typu B a C, HIV/AIDS a iné)
medzi uzivatelmi,

znizit riziko nahodného prenosu krvou prenosnych ochoreni na majoritnd populaciu
zberom a bezpecnou likvidaciou injekénych striekaciek,

zvySovat motivaciu klientov smerujucu k zlepSeniu svojej zivotnej situacie prostrednictvom
poradenstva,

napomoct klientom zlepsit kvalitu svojho Zivota prostrednictvom socialnej asistencie
sprevadzanim kontaktnymi pracovnikmi k lekarovi, do Uradov a podobne,

minimalizovat poc¢et nechranenych sexuélnych stykov u uzivatelov drog a 0s6b
pracujucich v poulicnom sex-biznise a tym znizit riziko prenosu pohlavnych a pohlavne
prenosnych ochoreni (kvapavka, syfilis, HIV/AIDS a iné) medzi klientmi programu, ako aj
z klientov programu na majoritnu populaciu.

Zdruzenie STORM poskytuje pomoc a krizovu intervenciu zenam, ktoré su uzivatelky drog

alebo pracuju v sex-biznise. Pomoc je poskytovana anonymne a zadarmo. lde najma o:

krizovu intervenciu,

socialne a pravne poradenstvo,

vyhladavanie,

kontaktnu pracu,

socialnu asistenciu do pokracCujucej starostlivosti.

Délezitym prvkom pomoci je aj informovanie o rizikach obchodovania s fudmi, prvotné

identifikovanie rizikovych znakov a naslednu pomoc pri hladani rieSeni.

2.1.7 BUDUCNOST, n. o

BUDUCNOST, n. o je neziskova organizacia, ktora vznikla v roku 2007 a poskytuje sluzby

zamerané na komplexné programy v oblasti rieSenia zavislosti a nasilia v kontexte zavislosti.
Sluzby zabezpeduje tim odbornych zamestnancov. BUDUCNOST, n. oje akreditovanym
subjektom pre vykon opatreni SPODaSK podla zakona ¢. 305/2005 Z . z. podla § 11, § 12, § 13,
§ 17 a § 45. Od roku 2018 je akreditovanym subjektom MS SR na poskytovanie pomoci obetiam
trestnych ¢inov. CPIS sa tiez zaobera vzdelavanim, vyskumom a vyvojom v oblasti zavislosti.

V oblasti zavislosti a v oblasti nasilia pachaného v kontexte zavislosti realizuje najma:
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socialne poradenstvo,

psychologické poradenstvo,

pravne poradenstvo,

poradenstvo formou skupinovej prace,

rekondic¢no-rehabilitatné viacdrnové pobyty pre rodiny s intenzivnou skupinovou pracou,
jednodnové ,,outdoorove” aktivity,

besedy a osvetovu €innost,

»networking” s inymi subjektmi s ciefom vytvorenia podporne; siete,

vyskum a publikacna ¢innost.



2.1.8 Krajske riaditel'stvo policajného zboru SR Nitra

Prisludnici policajného zboru Slovenskej republiky (PZ SR) sa riadia pri vykone svojegj
sluzby Z&konom €. 171/1993 Z. z. o policajnom zbore. Povinnosti prislusnikov policajného zboru
v suvislosti s pravami obeti trestnych &inov upravuje aj § 3 ods. 5 ) a § 4 ods. 2) zakona ¢.
274/2017 Z. z. o obetiach trestnych Cinov

Krajské riaditel'stvo policajného zboru Nitra (KR PZ Nitra) spolupracuje s Centrom SlnieCko,
n. 0. na $koliacom programe, ktorého cielom bolo zvySenie kompetencii prislusnikov policajného
zboru v problematike domaceho nasilia a nasilia pachaného na detoch. Na zaklade pozitivnej
spatnej vazby sa KR PZ v Nitre rozhodli podporit pravidelné trojmesacné stretnutia policajtov, ktori
sa intenzivne venuju danej problematike.

Na zaklade prebiehajucej spoluprace uzatvorilo KR PZ v Nitre dna 17.12.2019 dohodu
o spolupraci s Centrom SinieCko, n. 0. Predmetom tejto dohody je nadviazanie cielavedomej
spoluprace medzi stranami dohody podla zdkona o obetiach v suvislosti s aplikaciou institutu
vykazania osoby zo spolo¢ného obydlia podla § 27a zakona NR SR ¢&. 171/1993 Z. z
o Policajnom zbore. Dohodla je pristupna v Centralnom registri zmluv.

2.1.9 Informacna kancelaria pre obete Nitra

Informacné kancelarie su miestom konzultacii a poskytovania informacii, ale zaroven aj
priestorom pre sietovanie a koordinaciu asistencnych systémov a institucii. Obetiam trestnych
Cinov je na kontaktnom bode k dispozicii koordinator na regionalnej urovni a dvaja asistenti
koordinatora. Uvedeni pracovnici na zaklade identifikovanych potrieb kazdého individualneho
pripadu zabezpecCia obeti alebo potencialnej obeti bezproblémovy a promptny pristup k zakladnym
informéaciam. Ich hlavnou ulohou je:

e poskytnutie zakladnych informacii obetiam trestnych &inov,

e pripadné sprostredkovanie poskytovania sluzieb v troch vybranych oblastiach:
— socialne poradenstvo,
—  psychologicke poradenstvo,
—  pravne usmernenie a podpora.

3. LEGISLATIVNY VYCHODISKOVY RAMEC

3.1 Charta zakladnych prav Eurdépskej unie

Charta zakladnych prav Eurdpskej Unie je zalozena na spoloc¢nych hodnotach demokracie a
pravneho Statu s ciefom zabezpecenia slobody, bezpelnosti a spravodlivosti pre Cloveka.

Okrem zakladnych ludskych prav a slobdd ako napriklad pravo na zivot, nedotknutelnost
ludskej ddstojnosti, zakaz mucenia a nefudského alebo ponizujuceho zaobchadzania alebo trestu,
charta zahffa aj d'alSie prava, uzko suvisiace s ochranou zien a deti, na ktorych je pachané nasilie.
Su to napr. pravo na slobodu a bezpecnost, rovnost medzi Zenami a muzmi, prava dietata,
socidlne zabezpecenie a socidlna pomoc, zdravotna starostlivost.
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3.2 Vseobecna deklaracia ludskych prav

Cielom deklaracie je pre vSetky narody a Staty zabezpecit, aby sa kazdy jednotlivec a kazdy
organ spolo¢nosti snazil vyu¢ovanim a vychovou rozsirit Uctu obCanov k pravam a slobodam a
zabezpeCit postupnymi opatreniami vnutrostatnymi aj medzinarodnymi ich vSeobecné a ucinné
uznavanie a zachovavanie.

3.3 Narodna stratégia na prevenciu a eliminaciu nasilia
pachaného na zenach a v rodinach

Cielom tejto stratégie je eliminovat a predchadzat nasiliu pachaného na Zenach a
v rodinach tak, aby obete nemuseli Celit porusovaniu ich zakladnych ludskych prav a mohli Zit svoj
Zivot bezpecne, slobodne, dbstojne a bez akéhokolvek ohrozenia.

Medzi najviac ohrozenou skupinou nasilim v rodinach su zeny a deti. Ulohou stratégie je
aplikovat do praxe zakonné Upravy, ktoré budu s podporou preventivnych, represivnych,
vychovnych a inych opatreni potlacat a predchadzat nasiliu.

Nasilie pachané v rodine je nielen individualnym, ale aj spolo¢enskym problémom,
obmedzuje zakonné prava a slobody a spbsobuje obeti fyzické alebo psychické utrpenie a
moralnu ujmu. Méze predstavovat ohrozenie fyzického alebo osobnostného rozvoja. Obete Celia
porusovaniu svojich zakladnych ludskych prav a nemézu zit v bezpecnom a harmonickom
prostredi.

Nasilie v rodinach je akékolvek nasilie, pri ktorom obet a pachatel su, alebo v minulosti boli,
v nejakom osobnom vztahu. Nasilie na Zenach je pachané nielen v kontexte rodiny, ale aj v Sirsich
spolo¢enskych vztahoch.

3.4 Dohovor Rady Eurdpy o predchadzani nasiliu na Zenach
a domacemu nasiliu a o boji proti nemu.

Zakladnym ciefom Dohovoru je ,, vwyitvorenie Europy bez nasilia na Zenach a bez domaceho
nasilia”. Zakladnymi prvkami dohovoru su prevencia, ochrana a stihanie a integrovana politika.
Dohovor ma za ulohu zlepSit ochranu zien tak, aby mohli zit svoj zivot slobodne, ddstojne a bez
hrozby nasilia. Zaroven sa zameriava na opatrenia, ktoré by umoznili nasiliu predchadzat a znizit
tak pocet Zien vystavenych réznym formam nasilia. Slovenska republika tento dohovor podpisala,
ale odmietla ho ratifikovat.

3.5 CEDAW - Dohovor o odstraneni vsetkych foriem
diskriminacie zien

Schvéleny 1979, platny od 3.9 1981, pre CSFR platny od 1987, zakon &. 62/1987 Zb.) v ¢l.

1 definuje diskriminaciu zien ako ,,akékolvek rozlisovanie, postihovanie alebo zvyhodriovanie na

zaklade pohlavia, ktorych ucelom alebo ucinkom je poskodit alebo porusit uznavanie, uzivanie

alebo uplatriovanie ludskych prav a zakladnych slobdd v politickej, ekonomickej, spolocenskey,

kulturnej, obcianskej alebo vo vsetkych ostatnych oblastiach Zenami bez ohladu na ich manZelsky
stav a na zaklade rovnosti muzov a Zien.”
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Dohovor upravil aj povinnosti Statov, ktoré na ochranu Zien pred diskriminaciou musia
vykonat. Princip rovnopravnosti sa musi odrazit v ich narodnych Ustavach i d'alSej legislative, ktora
musi obsahovat aj pripadné sankcie zakazujuce akukolvek diskriminaciu zien.

V &lanku 5 Dohovor od Statov pozaduje, aby urobili opatrenia na zmenu spoloCenskych a
kulturnych vzorov spravania sa muzov a zien s cielom dosiahnut odstranenie predsudkov a
zvykov, ktoré su zalozené na myslienke podradenosti alebo nadradenosti jedného z pohlavi alebo
stereotypnych uloh muzov a zien. Zmluvné strany su povinné kazdé Styri roky predkladat spravy
o legislativnych, sudnych, administrativnych alebo inych opatreniach, ktoré prijali za ucelom
uvedenia Dohovoru do Zivota a o pokroku, ktory sa v tomto smere dosiahol.

Opény protokol k Dohovoru o odstraneni v8etkych foriem diskriminacie Zien(prijaty
22.12.1999, ratifikovany 22.9.2000). Z hladiska implementacie Dohovoru (CEDAW) je
povazovany za institut garancie Zenskych ludskych prav v krajinach, ktoré Opc&ny protokol prijali,
pretoze umoznuje Zzenam podavat individualne staznosti na poru$ovanie ludskych prav zien
Vyboru pre odstranenie diskriminacie zien, ktory musi tieto staznosti prerokovat a riesit.

4. CIELE REGIONALNEHO AKCNEHO PLANU V NSK

Hlavnym ciefom RAP-u je znizenie miery nasilia pachaného na zenach v regione Nitrianskeho
samospravneho kraja.

Ciastkové ciele zahriaju stbor opatreni, Gloh a aktivit, ktoré budl zapojené organizacie a
institucie realizovat v ramci implementacie RAP NSK na roky 2020-2022:

1) zvySenie miery informovanosti a vzdelavania laickej verejnosti v oblasti nasilia pachaného
na zenach,

2) zvySenie miery informovanosti avzdelavania odbornej verejnosti v oblasti nasilia
pachaného na zenach

3) zvySenie miery informovanosti a prevencie potencialnych rizikovych skupin obeti nasilia
pachaného na zenach

4) zvySena miera aktivnej spoluprace siete subjektov a institucii pdsobiacich v oblasti krizovej
intervencie pre zeny, na ktorych je pachané nasilie

5) zvySenie podpory a rozvoja odbornych sluzieb a poradenstva v existujucich subjektoch
a instituciach, podpora reintegracie zien, na ktorych bolo pachané nasilie

6) poskytovanie odborného poradenstva obetiam nasilia v zmysle platnej legislativy

5. SUBOR AKTIVIT ZAMERANYCH NA PLNENIE
STANOVENYCH CIASTKOVYCH CIELOV

5.1 ZvySenie miery informovanosti a vzdelavania laickej
verejnosti v oblasti nasilia pachaného na zenach

Plnenim Ciastkového ciela je prispiet k zvySeniu informovanosti verejnosti v oblasti nasilia
pachaného na Zenach a tym prispiet k zvySeniu vnimavosti a miery empatie Sirokej verejnosti voci
tejto eSte stale Casto tabuizovanej téme. Tento Ciastkovy ciel ma ambiciu zaroven prispiet aj k
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zvySeniu povedomia o moznostiach pomoci potencialnym cielovym skupinam, kde je
informovanost stale nedostatotna (romske zeny, deti v Ustavnej starostlivosti, stredoskolska
mladeZ a podobne). V neposlednom rade chce prispiet k zvySeniu angazovanosti Sirokej verejnosti
v boji proti nasiliu pachanému na Zenach objektivnym informovanim verejnosti o skutocnych
priC¢inach a doésledkoch nasilia, podporovanim nenasiinych vzorov spravania sa, poskytovanim
informacii o zdrojoch pomaoci pre obete, eliminovanim zauzivanych mytov o nasili pachanom na
zenach.

Navrhované aktivity budu zabezpecCené formou verejnych diskusii, prednasok a workshopov,
ktoré budu realizovat vybrané organizacie. Informovanost verejnosti bude podporovana aj
distribuovanim informacnych materialov a zdielanim informéacii na weboch miest a obci v ramci
Nitrianskeho samospravneho kraja, ako aj organizacii a institucii pracujucich v oblasti prevencie,
krizovej intervencie, pomoci zenam, na ktorych je pachané nasilie.

Pri plneni tohto Ciastkového ciel'a planuju zainteresované institlcie realizovat projekty, ktoré
by motivovali média, aby do programovych Struktur zahfmali programy obsahujuce objektivne

informécie o nasili pachanom na zenach, rozvijanie principov nulovej tolerancie k nasiliu a rodovej
nerovnosti a participacii na medialnych informacnych kampaniach.

Tabulka 7 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkového ciela ¢.1

Organizacia workshopov pre Studentov/ Studentky zameranych na

Aktivita 1.1 C . S
prevenciu nasilia pachaného na Zenach

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.

Termin 2020 -2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje ( zahrani¢né zdroje)

Spbsob hodnotenia | Pocet workshopov, pocCet ucastnikov a hodnotiaci dotaznik

ZabezpeCenie propagaCnych materialov/spotov/regionalnych kampani

Aktivita 1.2

zameranych na problematiku
Zodpovedny Centrum Siniecko, n. o.
Termin 2020 -2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje organizacie/ prip. grantové vyzvy / zahrani¢né zdroje

Spbsob hodnotenia | Pocet materialov a realizovanych kampani

Aktivita 1.3 Medializacia témy nésilia pachaného na Zzenach

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o., Mesto Nitra,
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Termin

2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie ( zahrani¢né zdroje) / rozpoCet mesta

Spdsob hodnotenia

Pocet redinych medialnych vystupov

Zabezpe&enie informovanosti verejnosti v téme nasilia pachaného na

Aktivita 1.4 .
zenach

Zodpovedny Mesto Nitra

Termin 2020 -2022

Zdroje financovania

Rozpocet mesta

Spbsob hodnotenia

pocet vystupov v informacnych kanaloch mesta

Aktivita 1.5 Zabezpec&enie informovanosti
Zodpovedny Mestska policia v Nitre
Termin 2020 -2022

Zdroje financovania

Rozpocet mestske| policie

Spbsob hodnotenia

PocCet aktivit

Aktivita 1.6 Diskusné prednasky pre laicku verejnost na tému obchodovania s fudmi
Zodpovedny Zdruzenie STORM
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet prednasok

Diskusné prednasky pre Studentov  Ziakov zakladnych, strednych

Aktivita 1.7

vysokych §kél na tému obchodovania s fudmi
Zodpovedny Zdruzenie STORM
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet prednasok
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Diskusné prednasky pre mladych [udi navstevujucich nizkoprahovy klub

Aktivita 1.8 na tému obchodovania s ludmi
Zodpovedny Zdruzenie STORM
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spdsob hodnotenia

Pocet prednasok

Informovanie irokej verejnosti o preventivnych aktivitach v oblasti nasilia

Aktivita 1.9

vita pachaného na zenach
Zodpovedny NSK
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

RozpocCet NSK

Spbsob hodnotenia

Pocet uverejnenych clankov

Aktivita 1.10 Realizacia interaktivnych preventivnych aktivit k téme nasilia v
' zariadeniach pre matky s defmi

Zodpovedny KR PZ Nitra

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje KR PZ

Spbsob hodnotenia

Pocet preventivnych aktivit

Realizacia interaktivnych preventivnych aktivit k téme nasilia pre

Aktivita 1.11

Studentov/Studentky strednych Skol
Zodpovedny KR PZ Nitra
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje KR PZ

Spbsob hodnotenia

Pocet preventivnych aktivit

Aktivita 1.12

Organizéacia diskusnych fér k téme nasilia v kontexte zavislosti

Zodpovedny

BUDUCNOST, n. o
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Termin 2021-2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje

Spdsob hodnotenia | pocCet ucastnikov, pocCet stretnuti

Aktivita 1.13 Verejné regionalne diskusie (aktualne témy na zaklade vysledkov analyz)
Zodpovedny IVPR - KMC
Termin 2021

Zdroje financovania | Vlastné zdroje

Sposob hodnotenia | PocCet verejnych regionalnych diskusii

Organizacia prednasok a interaktivnych dialégov pre Studentov strednych

Aktivita 1.14

a vysokych 8kél o problematike nésilia na zenach
Zodpovedny Informacna kancelaria pre obete Nitra
Termin 2020-2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia | pocet ucastnikov vzdelavania / pocet prednasok

5.2 ZvySenie miery informovanosti a vzdelavania odbornej
verejnosti v oblasti nasilia
pachaného na zenach

Ak preventivne aktivity a intervenéné zasahy realizované odbornou verejnostou maju spifiat
aspekt adresnosti a komplexnosti zaroven, ak maju byt tieto aktivity efektivne z pohladu
dosiahnutého ciela a vynalozenych prostriedkov, ak maju byt realizované v zmysle platného
pravneho poriadku SR, musia byt pripravované, realizované a hodnotené odborne vzdelanymi,
informovanymi a vzajomne participujucimi odbornikmi.

Medzi odbornikov napomahajucich profesii v oblasti pomoci zenam zazivajucich nasilie
mbzeme zaradit socialnych pracovnikov, psycholdgov, zdravotnikov, pravnikov, pedagogov,
institucionalne prislusnikov policie a mestskej policie, vySetrovatelov, prokuratorov a sudcov.

Dosiahnutie hlavného ciela, ktorym je znizenie miery nasilia pachaného na zenach, je, okrem
inych determinantov, limitované aj mierou vzdelanosti odbornika, objemom jeho empirickych
znalosti, socialnych zru¢nosti a kompetencii. Efektivita a objektivna odbornost je tiez limitovana aj
mierou jeho aktualnych informacii a zru¢nostou vhodnej implementacie najnovsich vedeckych
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poznatkov do svojej ¢innosti, v neposlednom rade jeho ochotou a schopnostou d'alSieho vliastného
osobnostného rastu, napriklad zvySovanim miery empatie alebo viastnym scitlivovanim v oblasti
jeho pbdsobenia smerom Kk prezivaniu problému klienta.
Medzi limitujuce faktory suvisiace s kvalitou poskytovanych sluzieb patri i Uroven realizovanej
psychohygieny odbornikov, ktori su opakovane atakovani réznymi endogénnymi a exogénnymi
stresovymi faktormi pri poskytovani sluzieb na pomoc Zenam zazivajucich nasilie.

Na zvySovanie kvality poskytovanych komplexnych sluzieb spominanymi odbornikmi je
potrebné aj vzajomné interaktivne zdielanie najnovsich poznatkov, vysledkov analyz alebo
aktualnych vyskumov, vzajomna informacna institucionalna prepojenost subjektov odbornej
verejnosti a ich celkova generalna aktivna participacia, pripadne adresné participacia ad hoc v
jednotlivych pripadoch.

Potrebna je tiez aj informovanost a vzdelavanie odbornej verejnosti smerom k viastnej osobe
v zmysle zachovania psychického zdravia odbornika, informovanosti o0 psychosocialnych
rizikovych faktoroch, posilnenia ochrannych faktorov pri vytvarani emocnej odolnosti, pozitivneho
myslenia, zru¢nosti zvladania stresu, Ci schopnosti identifikacie profesijnej vyhorenia. S
prevenciou nasilia je potrebné zacinat ¢o najskdr, uz od utleho veku deti, aby postupne nova
generacia zaujala jednoznacny postoj k odmietnutiu nasilia pachaného na zenach a detoch.

Tabulka 2 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkoveho ciela €.2

Realizacia preventivnych vzdelavacich aktivit pre deti MS a ZS

Aktivita 2.1

prostrednictvom zaskolenia pedagogov (KOZMO a jeho dobrodruZstva)
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020 -2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje organizacie - zahrani¢né zdroje a zdroje z miest a obci

Spbsob hodnotenia | Vyskum

Realizacia vzdelavacich aktivit pre odbornikov — pedagogov, socialnych
pracovnikov, policajtov, multidisciplinarne timy v téme nasilia pachaného

Aktivita 2.2 _
na Zenach, nasilia pachaného na defoch, vhodné postupy, prevencia
sekundarnej viktimizacie obeti

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.

Termin 2020 -2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje organizacie/ prip. grantové vyzvy / zahrani¢né zdroje

Spbsob hodnotenia | Pocet vzdelavani, hodnotenie Uc¢astnikov vzdelavania
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Realizacia vzdelavania v téme nasilia pachaného na Zenach - diStanénou

Aktivita 2.3 .

online formou.
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacii / prip. grantové vyzvy / zahrani¢né zdroje

Spdsob hodnotenia

Pocet Ucastnikov

Realizacia vzdeldvania zameraného na prevenciu nésilia pri praci s detmi ,,

Aktivita 2.4 KOZMO ,, — zacvi€enie a motivacia rodi€ov, ako pracovat s detmi v oblasti
prevencie

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie / prip. grantoveé vyzvy

Spbsob hodnotenia

Pocet vzdelavani, hodnotenie u¢astnikov vzdelavania

Aktivita 2.5 ZabezpeCenie informovanosti
Zodpovedny NSK
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocet NSK

Spbsob hodnotenia

pocet informovanych obci a miest

ZabezpeCenie informovanosti prislusnikov mestskej policie v prvom

Aktivita 2.

Vita 2.6 kontakte

Zodpovedny Mestska policia v Nitre
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocet mestskej policie

Spbsob hodnotenia

Pocet prislusnikov

Aktivita 2.7

Diskusné prednasky pre odbornu verejnost - socialnych pracovnikov na
mestach na tému obchodovania s fud'mi

Zodpovedny

Zdruzenie STORM
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Termin

2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizécie

Spdsob hodnotenia

Pocet prednasok

Aktivita 2.8 Vzdelavaci program na tému nasilie v kontexte zavislosti
Zodpovedny BUDUCNOST, n. o
Termin 2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spdsob hodnotenia

Pocet ucastnikov vzdelavania

Aktivita 2.9 Spristupnenie odbornych publikacii v téme nasilia v intimnych vztahoch
Zodpovedny BUDUCNOST, n. o
Termin 2020

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet publikacii

ZabezpecCenie informovanosti pracovnikov obecnych/mestskych dradov v

Aktivita 2.1

vita 2.10 problematike nasilia
Zodpovedny Informacna kancelaria pre obete Nitra
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

pocCet UCastnikov vzdelavania / poCet prednasok

5.3 ZvySenie miery informovanosti a prevencie
potencialnych rizikovych skupin obeti nasilia
pachaného na zenach

V¢&asna informovanost, prevencia alebo v€asna intervencia su klu¢oveé faktory pri aktivitach
zameranych na rizikové skupiny zien, ktoré mdzu byt obetami nasilia, najma zeny z
marginalizovanej romskej komunity, pracujuce v sex-biznise, zo socialne znevyhodneného
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prostredia a podobne. Dblezitou sucastou je tiez poskytovanie socialneho, psychologického a
pravneho poradenstva priamo v teréne a zaistenie informovanosti vhodnou formou.

Tabulka 3 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkového ciela ¢.3

Poskytovanie informacii "Ako sa nestat obetfou a kde hfadat pomoc" - na

Aktivita 3.1

vita web strankach organizacie
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacii

Spbsob hodnotenia

Pocet navstevnikov/navstevnicok web stranok

ZabezpeCenie informovanosti, prevencie a vzdelavania c&lenov

Aktivita 3.2

marginalizovanej romskej komunity v oblasti nasilia pachaného na zenach
Zodpovedny Mesto Nitra, Mestska policia v Nitre
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

rozpoCet mestskej policie / rozpoCet mesta

Spbsob hodnotenia

pocet aktivit

Poskytovanie socialneho, psychologického a pravneho poradenstva

Aktivita 3.3 . L o , , N o
pre Zeny z marginalizovanej romskej komunity zazZivajlucich nasilie

Zodpovedny Centrum Slniecko, Mesto Nitra

Termin 202-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje / grantové vyzvy / rozpoCet mesta

Spbsob hodnotenia

pocet poskytnutych konzultacii

Aktivita 3.4 Zabezpec€enie informovanosti a prevencie
Zodpovedny Mestska policia v Nitre
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocet mestskej policie
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Spdsob hodnotenia

Pocet aktivit

Informa&na kampari pre Zeny pracujuce v sex-biznise a pre Zeny uzivajuce

Aktivita 3.5

vita drogy v oblasti nasilia
Zodpovedny Zdruzenie STORM
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spdsob hodnotenia

Pocet aktivit

Organizatné a obsahové zabezpecenie distribdcie informacii do MRK na

Aktivita 3.6 uzemi mesta Nitry prostrednictvom ¢lenov miestnej obCianskej poriadkovej
sluzby (MOPS)

Zodpovedny Mestska policia v Nitre

Termin 2020 - 2022

Zdroje financovania

rozpocCet mestskej policie

Spbsob hodnotenia

pocet aktivit / pocet oslovenych klientov

FinanCné zabezpeCenie projektu miestnej obCianskej poriadkovej sluZzby

Aktivita 3.7

(MOPS) na uzemi mesta Nitry
Zodpovedny Mesto Nitra
Termin 2020 - 2022

Zdroje financovania

rozpocet schvalenej dotacie projektu

Spbsob hodnotenia

vyska poskytnutych finanénych prostriedkov
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5.4 ZvySena miera aktivnej spoluprace siete subjektov
a institldcii posobiacich v oblasti krizovej intervencie
pre zeny, na ktorych je pachané nasilie

Aktivna spolupraca organizacii, institdcii a subjektov, ktoré pbsobia v oblasti krizovej
intervencie pre zeny, na ktorych je pachané nasilie je zakladnym prvkom efektivnej pomoci. Tento
Ciastkovy ciel RAP Nitrianskeho samospravneho kraja sa zameriava na zvySenie aktivnej
spoluprace, podporu ambulantnych, terénnych a pobytovych sluzieb pre osoby, na ktorych je
alebo bolo pachané nasilie, podporu multiindtitucionalnych stretnuti s ciefom zvySovania
odbornosti a zdielania aktualnych informacii a dobrej praxe.

Tabulka 4 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkového ciela ¢.4

Finan€na podpora subjektov, ktoré poskytuju sluzby pre osoby (Zeny), na

Aktivita 4.1

M ktorych je pachané nasilie a ich deti na tzemi mesta Nitry
Zodpovedny Mesto Nitra
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

RozpocCet mesta

Spbsob hodnotenia

vyska poskytnutych finanénych prostriedkov

Financna podpora subjektov, ktoré poskytuju ambulantné, terénne a

Aktivita 4.2 pobytové socialne sluzby v regione NSK pre osoby, na ktorych je alebo
bolo pachané nasilie

Zodpovedny NSK

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocet NSK

Spbsob hodnotenia

Vyska poskytnutych finan¢nych prostriedkov

FinanCna podpora subjektov, ktoré vykonavaju ambulantné a terénne

Aktivita 4.3 opatrenia socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately v regione NSK
pre osoby, na ktorych je alebo bolo pachané nasilie

Zodpovedny NSK

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocet NSK
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Spdsob hodnotenia

Vyska poskytnutych financnych prostriedkov

Pravidelné multiinStitucionalne stretnutia na regionalnej urovni s cielom

Aktivita 4.4 o %

vyhodnocovania situécie v regione
Zodpovedny organizacie participujuce na realizacii RAP-u
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje institucii

Spdsob hodnotenia

Pocet stretnuti

Aktivita 4.5 Realizacia Stvrtrocnych pracovnych stretnuti  policajtov k rieSeniu
' problematiky domaceho nasilia

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. 0., KR PZ Nitra

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje institucii

Spbsob hodnotenia

Pocet stretnuti

Organizécia vzdelavacich aktivit zameranych na prehibenie vedomosti

Aktivita 4.6

Vit a vymenu dobrej praxe jednotlivych pomahajucich profesii
Zodpovedny IVPR - KMC
Termin 2021

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet aktivit, poCet ucastnikov/ucastnicok

Monitoring dostupnosti a kvality sluzieb pre zeny zazivajuce nasilie a ich

Aktivita 4.7 ,

deti
Zodpovedny IVPR - KMC
Termin 2021

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

monitoring, sprava z monitoringu

Aktivita 4.8

MultiinStitucionalna spolupraca na inovacii Regionalneho akéneho planu
s jeho naslednou realizaciou a evaluaciou
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Zodpovedny IVPR - KMC

Termin 2021

Zdroje financovania | Vlastné zdroje organizéacie

Spbsob hodnotenia | poCet zapojenych odbornikov, pocet stretnuti, hodnotiace spravy

5.5 Zvysenie podpory a rozvoja odbornych sluzieb

a poradenstva v existujucich subjektoch

a instituciach, podpora reintegracie zien, na ktorych

bolo pachané nasilie

Ak chceme docielit, aby bola pomoc Zenam, na ktorych je pachané nasilie, u¢inna, musi byt
komplexna od poradenskych sluzieb cez poskytnutie bezpetného byvania, az po pomoc pri
osamostatneni a hladani prace.

NSK finan¢ne podporuje subjekty, ktoré vykonavaju ambulantné opatrenia socialnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately. Zdrojom podpory pobytovych opatreni su financné prostriedky
z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstva spravodlivosti SR, granty, dary,
alebo aj verejné zbierky. Nevyhnutna je pomoc od miestnych samosprav, ktoré su ¢asto v prvom
kontakte so zenami, na ktorych je pachané nasilie.

Tabulka 5 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkového ciela ¢.5

Poskytovanie kariérneho poradenstva Zzenadm, na ktorych bolo pachané

Aktivita 5.1 e

nasilie
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje

Spbsob hodnotenia | Pocet klientov/klientok

ZabezpeCenie bezpetného byvania pre Zeny, na ktorych bolo pachané

Aktivita 5.2 L

nasilie
Zodpovedny Mesto Nitra, NSK, Centrum Siniec¢ko, n. o.
Termin 2020-2022
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Zdroje financovania | Vlastné zdroje institucii / grantové schémy/

Sposob hodnotenia | Pocet klientov/klientok, pocet vyClenenych kapacit

Zabezpec&enie dostatoCnych kapacit na dihodobé ubytovanie pre Zzeny, na

Aktivita 5.3

ktorych bolo pachané nasilie a ich deti
Zodpovedny Mesto Nitra, NSK, Centrum Sinie¢ko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania | Vlastné zdroje institucii

Pocet klientov/klientok pocCet vyClenenych kapacit / grantové schémy a

Spdsob hodnotenia ,
partneri

Vytvorenie a vyuZivanie nastrojov financnej vypomoci na reintegréciu Zien,

Aktivita 5.4

na ktorych bolo pachané nasilie.
Zodpovedny Mesta/obce NSK
Termin 2020-2022

Zdroje financovania | Rozpocty miest a obci

Spbsob hodnotenia | Pocet a vySka poskytnutych finanénych prispevkov

5.6 Poskytovanie odborného poradenstva obetiam nasilia v
zmysle platnej legislativy

Medzi zakladné formy pomoci zenam zazivajucim nasilie patri odborné poradenstvo. Ide o
Specializované odborné poradenstvo, ktoré poskytuju viaceri poskytovatelia a to predovsetkym v
kontexte svojich kompetencii a platnej legislativy. Medzi nich mézeme zaradit predovSetkym
akreditované subjekty v zmysle zakona €. 305/2005 Z.z., zakona €. 408/2008 Z.z. a zakona
C.274/2017 Z.z.

Vzhladom na svoje Specifika sa sluzby pre zeny zazivajuce nasilie a ich deti liSia od socialnych
sluzieb poskytovanych neSpecializovanymi poskytovatelmi socialnych sluzieb.

Poskytovanie Specializovanej ochrany a podpory cielovej skupine zZien zazivajucich nasilie a
ich detom vyzaduje Specializovany personal, dodrziavanie Specifickych principov prace a
fungovania, ako aj bezpecnostnych opatreni. Tieto aspekty poskytovania Specializovanych sluzieb
treba zohladnit aj pri ich financovani a spolupraci s nimi.

Tabulka 6 Aktivity subjektov na dosiahnutie Ciastkového ciela €.6
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Poskytovanie socialneho, pravneho a psychologického ambulantného

Aktivita 6.1

M poradenstva pre Zeny zaZivajuce nasilie z regionu NSK
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Rozpocty miest, obci a Statnych organov

Spdsob hodnotenia

Pocet klientov/klientok

Prevadzkovanie $pecializovaného poradenského aIC centra pre Zeny

Aktivita 6.2 zazivajuce nasilie a ich deti v zmysle Zakona o obetiach pre okresy Nitra a
Sala

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Zdroje zo Statneho rozpoctu, vliastné zdroje

Spbsob hodnotenia

Pocet klientov/klientok

Aktivita 6.3 Poskytovanie bezpeCného miesta pre obete domaceho nasilia
' a prevadzkovanie bezpeCného zenského domu pre Zeny zazivajuce nasilie

Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.

Termin 2020-2020

Zdroje financovania

rozpoCet NSK, ESF/NFM, vlastné

Spbsob hodnotenia

Pod&et klientov/klientok

Poskytnutie bezpeCného miesta pre obete doméaceho nésilia po krizovej

Aktivita 6.4 . .

intervencii
Zodpovedny Centrum Slniecko, n. o.
Termin 2020-2022

Zdroje financovania

rozpoCet NSK, vlastné

Spbsob hodnotenia

Podet klientov/klientok

Aktivita 6.5

Poskytovanie osobného a telefonického zakladného socialneho,
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psychologického a pravneho poradenstva, krizového poradenstva prezeny
zazivajuce nasilie a ich rodinnych prislusnikov

Zodpovedny

Mestska policia v Nitre

Termin

2020 - 2022

Zdroje financovania

Rozpocet mestskej policie

Spdsob hodnotenia

Pocet klientov/klientok

Terénne sluzby poskytujice pomoc a podporu zenam pracujucim v sex-

Aktivita 6.6 o . A u )
biznise a zenam uzivajucim drogam

Zodpovedny Zdruzenie STORM

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet poradenskych aktivit / pocCet klientov/klientok

Poskytovanie socialneho, pravneho a psychologického poradenstva pre

Aktivita 6.7 . o i _ .

Zeny zaZivajuce nasilie z regionu NSK
Zodpovedny OZ Pomoc obetiam nasilia
Termin 2020 - 2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

Pocet poradenskych aktivit / pocCet klientov/klientok

Poskytovanie odborného socidlneho, pravneho a psychologického

Aktivita 6.8 poradenstva ambulantnou formou pre Zeny zaZivajuce nasilie v kontexte
zavislosti

Zodpovedny BUDUCNOST, n. o

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

pocCet klientov/klientok

Aktivita 6.9

Poskytovanie distanéného poradenstva k téme nasilia v kontexte zavislosti

Zodpovedny

BUDUCNOST, n. o
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Termin

2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizécie

Spdsob hodnotenia

pocet klientov/klientok

Poskytovanie informaéného poradenstva pre zeny zaZivajuce nasilie a

Aktivita 6.10 zabezpelenie distribicie k odbornému socialnemu, pravnemu a
psychologickému poradenstvu

Zodpovedny Informacna kancelaria pre obete Nitra

Termin 2020-2022

Zdroje financovania

Vlastné zdroje organizacie

Spbsob hodnotenia

pocet klientov/klientok
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6. ZAVER

Je nevyhnutne potrebna implementacia adekvatnych a efektivnych postupov na
predchadzanie a eliminaciu nasilia pachaného na zenach tak, aby nemuseli Celit poruSovaniu
svojich zakladnych ludskych prav. Rovnako dblezita je spolupraca a zastupenie jednotlivych
profesii v réznych Stadiach pomoci a krizovej intervencie zenam, teda od prevencie, cez krizovu
intervenciu, poskytnutie poradenstva a terapie, zabezpeCenie bezpetného UtoCiska,
sprevadzanie zeny pri rieSeni jej situacie az po jej navrat a inkluziu do spolocenského prostredia.

Cielom tychto snazeni by mala byt efektivna a rychla komplexna a zaroven adresna pomoc
a podpora so zaangazovanim vsetkych kompetentnych institucii. Nemenej délezita je aj podpora
Zien v ramci ich reintegracie, predovsetkym rieSenie dlhodobého byvania a financnej vypomoci.
Nad'alej je potrebné podporovat a iniciovat informovanost verejnosti v téme nasilia pachaného na
zenach.

Ak Zena zazivajuca nasilie pride na mestsky alebo obecny urad, do poradenského centra
alebo inej pomahajucej institucie, ide Casto o prvy, spravidla vahavy i neddverCivy kontakt. Je
preto dblezité, aby na tychto instituciach bolo poskytované adekvatne odborné socialne,
psychologické i pravne poradenstvo vyskolenymi a odborne i emocCne zdatnymi pracovnikmi, aby
bola vytvorena dostato¢na informacna databaza a prepojenost u poskytovatelov sluzieb.

Ako dblezite tiez vnimame poskytovanie pomoci priamo v teréne. Nizko prahove sluzby su
zakladnym vychodiskom pre pracu najma so zenami zazivajucimi nasilie v spojitosti s dalsimi
rizikovymi faktormi, napriklad uZzivanie drog, praca v sex-biznise a podobne. V sucasnosti
absentuje pre tuto skupinu zien pomoc na dostacujucej urovni. Prioritne sa riesi uzivanie drog bez
ohladu na nasilie. Zeny, ktoré véak akutne prezivaju nasilie a su uzivatelky drog, nemaji moznost
krizovej pomoci, najma krizového ubytovania, pretoze nespifiaji podmienku abstinencie v
zariadeni. Situaciu komplikuje aj fakt, Ze na rieSenie zavislosti Castokrat nemaju dostatocnu
podporu zo strany rodiny, partnera, finan¢né a byrokratické zazemie.

Pre adekvatnu podporu a pomoc zenam zazivajucim nasilie v partnerskych vztahoch je
dblezitd spolupraca vsetkych zainteresovanych subjektov, dostato¢né materialne a finan¢né
zazemie a prepojenie sluzieb a to predovsetkym na drovni miest, obci a v koneCnom désledku aj
kraja. V sucasnosti v NSK chyba dostato¢ny pocet miest v Specializovanych zariadeniach,
existuje iba 17 v BZD a 7 v Gtulku, v celom kraji funguje iba jedno $pecializované poradenské
centrum pre obete domaceho nasilia, ktoré je prepojené aj s instititom vykazania a dve
poradenské centra pre obete domaceho nasilia v kontexte zavislosti.

Absentuju nasledné sluzby zenam zazivajucim nasilie a ich detom, ako je rieSenie bytovej
otazky, finanéna pomoc preklenujuca krizovu situaciu. Aj z tychto dévodov bude velmi délezité
vzajomné prepojenie zakladnych a S$pecializovanych sluzieb pre zeny zazivajuce nasilie,
dobudovanie potrebnych kapacit a dlhoro¢na stabilna podpora, pretoze aj v suCasnosti chyba
pokrytie okresov Levice, Nové Zamky, Komarno, TopolCany a Zlaté Moravce.

Nitriansky samospravny kraj uvadza v Dodatku €.1 ku Koncepcii rozvoja socialnych sluzieb v
regione Nitrianskeho samospravneho kraja na roky 2018 - 2023 ako Strategicky ciel' ¢.1 Pomoc
a podpora osobam pri rieSeni nepriaznivych socialnych situacii. Tento ciel sa sklada z jednotlivych
Casti:
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o Strategicky ciel €.1.1. Koordinacia pomoci osobam v nepriaznivej socialnej situacii,
e Strategicky ciel €.1.2. Rozvoj socialnych sluzieb krizovej intervencie,
o Strategicky ciel €.1.3. Podpora programov dostupného byvania.

Tieto ciele maju za ulohu podporit spolupracu medzi subjektmi miestnej a regionalnej
samospravy, nestatnymi subjektmi, UPSVaR, rozsirit kapacity nedostatkovych sluzieb

v Utulku, v zariadeni nudzového byvania, v domove na pol ceste a tiez rozSirit podporu
samostatného a dostupného byvania.
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Priloha A

skupiny RAP NSK

Zoznam ¢lenov a ¢leniek pracovnej

nazov organizacie

zastupca v pracovnej skupine

webova stranka

Centrum Siniecko, n.
0.

Mgr. Angelika Karasova

Mgr. Mariana Kovacova, PhD.

www.centrumslniecko.sk

[VPR-Koordina&no-
metodické centrum
pre rodovo
podmienené nasilie a
doméce nasilie

Dr. Andrea Slobodnikova, EdD.

Mgr. Angelika Karasova

WWW.ivpr.gov.sk

Mestska policia Nitra

Mgr. Miroslav Duchon

www.mspnitra.sk

Mestsky uUrad Nitra

Mgr. Sona Labovska

www.nitra.sk

Odboor  socialnych Mgr. Gabriela Abelova www.unsk.sk
veci NSK
Zdruzenie STORM :\D/lr?[g Andrea Kosirova Huganova, www.zdruzeniestorm.sk
Pomoc obetiam | Mgr. Anna Minarova .
. _ www.pomocobetiam.sk
nasilia, 0. z. Mgr. Miroslav Duchon
Krajské riaditelstvo | 1t Mgr. Michal Densky |
policajného  zboru | . WWW.minv.sk
Nitra mjr. Mgr. Eva Cakajdova

BUDUCNOST, n. o

doc. PhDr. Luba Pavelova, PhD.

www.buducnost.eu

Informacna
kancelaria pre obete
Nitra

PhDr. Beata A¢ova, PhD.

www. prevenciakriminality.sk/p/po
moc-obetiam
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http://www.ivpr.gov.sk/
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http://www.prevenciakriminality.sk/p/pomoc-obetiam

Institut pre vyskum prace a rodiny vydal tuto publikaciu ako sucast vystupov narodného projektu
Prevencia a eliminacia rodovej diskriminacie OP LLZ NP 2018/4.1.2/01., ktory sa realizuje vd'aka
podpore z Eurdpskeho socialneho fondu a Eurdpskeho fondu regionalneho rozvoja v ramci
Operacného programu Ludské zdroje www.esf.gov.sk


http://www.esf.gov.sk/

